26. 8. 2025 - VYBEHNI S CASPV

17.8.2025 - | Fakulta télesné vychovy a sportu UK

Zveme vas na odpoledne plné pohybu, které zakonci 1éto a symbolicky rozhéhne novy skolni
rok. Akce Vybéhni s CASPV se uskute¢ni v titery 26. srpna 2025 na atletickém ovalu Fakulty
télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy, José Martiho 269/31, Praha - Veleslavin. Akci
porada Ceska asociace sportu pro vSechny, FTVS UK je partnerem a projekt finan¢né
podporuje MC Praha 6.

Akce je urcena Siroké verejnosti, ale radi mezi sebou privitame také tcastniky odborného programu
POHYB PRAHA 2025, ktery na FTVS probiha tentyz den.

0d 16:00 do 19:00 si déti, rodice, seniori i jednotlivci mohou vyzkousSet bézecké i chodecké
discipliny, a to bez ohledu na vék ¢i vykonnost Pripraveny jsou:

starty z bloku, prekazkové useky, volné béhy i Stafety,
moznost ¢ipového méreni ¢asu

libovolna vzdalenost podle chuti a kondice,

zabavna stanovisté a doprovodny program,

Utast zdarma, bez nutnosti predchozi registrace. Piijdte si zabéhat, projit se nebo jen podpotit
dobrou naladu v pohybu. Vice informaci naleznete zde:

http://ftvs.cuni.cz/FTVS-68.html?locale=cz&news=26621
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