Ministerstvo zdravotnictvi propojuje
digitalizaci s prevenci. Uzivatele EZKarty
nove ziskaji prehled o preventivnich a
screeningovych vysetrenich
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Ceské zdravotnictvi vstupuje do dalsi faze elektronizace a podpory prevence. Ministerstvo
zdravotnictvi ve spolupraci s Narodnim centrem elektronického zdravotnictvi a Ustavem
zdravotnickych informaci a statistiky predstavilo nové funkce v EZKarté, nova data ze
screeningu a dalsi plany v elektronizaci zdravotnictvi. Nova funkce v sekci ,,Moje zdravi”
umozni ob¢anum prehledné sledovat absolvované preventivni prohlidky a screeningova
vySetreni. Cilem je zjednodusit cestu k prevenci, zvysit ucast obyvatel na vySetrenich a
poskytnout lékarum rychly a presny pristup k informacim pro péci o pacienty.

Propojeni prevence s digitalnimi néstroji prinasi vyssi informovanost ob¢ant, rychlejsi predavéni dat
mezi zdravotniky, personalizovana upozornéni na blizici se vySetreni a presnéjsi vyhodnoceni
vysledku. Elektronizace zdravotnictvi se tak dostava do dalsi vyznamné faze.

Nové schvalena novela zakona o elektronizaci zdravotnictvi od 1. ledna 2026 zavede klicové néstroje,
jako je elektronicky o¢kovaci prikaz, e-Zédanka nebo centralni registr preventivnich vysetfeni.
~Tento krok zefektivni péci, zlepsi komunikaci mezi jednotlivymi slozkami zdravotniho
systému a podpori kvalitnéjsi poskytovani zdravotnich sluzeb,” uvedl ministr zdravotnictvi
Vlastimil Valek. ,Moderni technologie nam umoznuji lIépe sledovat své zdravi a vcas reagovat
na pripadné problémy. Nasim cilem je zapojit do digitalizace co nejvic obc¢anii, aby diky
EZKarté a dalsim ndstrojim elektronického zdravotnictvi mohli chranit své zdravi, a v radé
pripadt si diky tomu dokonce zachranit zivot,” doplnil ministr.

Nérodni portal bude slouzit jako jednotna brana k digitalnim sluzbam, kmenové registry poskytnou
ovérené informace a e-Zadanka zajisti rychlé a bezpeéné predavani péce mezi poskytovateli.
Vyznamnou roli nyni hraje mobilni aplikace EZKarta, ktera dnes funguje jako komplexni digitalni
vstupni brana k péci o zdravi.

+~EZKarta je nyni branou k digitalnim sluzbam ve zdravotnictvi. Nové funkce propojuji
presna zdravotnicka data s uzivatelsky privétivym prostredim. Chceme, aby se prevence
stala béznou soucasti zivota a lidé se k ni vraceli stejné samozrejmeé jako k jinym béznym
¢innostem,” zduraznil Petr Foltyn, reditel Narodniho centra elektronického zdravotnictvi.

Nova sekce ,Moje zdravi“ obsahuje dvé ¢asti: screeningova vysetreni a preventivni prohlidky.
Screeningova vySetreni zobrazuji prehled absolvovanych vySetfeni a nabidnou se i uzivatelim, kteri
maji na screening narok, ale zatim jej neabsolvovali. Preventivni prohlidky prehledné ukazuji
vySetreni u praktického lékare, stomatologa a gynekologa, pricemz obsah se prizpusobuje véku a
pohlavi uzivatele.

~Zobrazovana data o prohlidkdch a screeningovych vysetrenich vychazi z Narodniho
registru hrazenych zdravotnich sluzeb, tedy z vykazané péce poskytovateli zdravotnich
sluzeb zdravotnim pojistovnam. Aktudlné zahrnuji obdobi 2010-2024 a aktualizuji se



kazdych sest mésici,” upresnil Foltyn s tim, ze funkce je dostupna pro primarné prihlaseného
uzivatele i jeho déti do 18 let a zaznamenané udaje nelze jakkoliv upravovat ani skryvat.

»Ceskad republika ma tradici screeningovych programii a je v nich jednim ze svétovych
lidri. Patri mezi né screening kolorektalniho karcinomu, ktery se od roku 2026 rozsiri na
populaci od 45 let, screening karcinomu prsu pro zeny od 45 let, screening karcinomu
délozniho hrdla, pilotni programy casného zdchytu rakoviny plic a rakoviny prostaty a novy
program zdachytu vyduté brisni aorty u muzii ve véku 65-67 let,” uved] feditel Ustavu
zdravotnickych informaci a statistiky Ladislav Dusek a zduraznil: ,Screening bez aktivni ticasti
klienti nikdy nemiiZe plnit sviij ticel. Napriklad od zavedeni screeningu karcinomu prsu v
roce 2002 klesla iimrtnost na toto onemocnéni v CR o tretinu.”

V nasledujicich mésicich bude EZKarta rozsirena i o cilené a personalizované notifikace, které
uzivatele prostrednictvim push zpravy upozorni na konkrétni preventivni nebo screeningovou
prohlidku, na kterou maji narok zdarma, a vysvétli, proc je vhodné ji absolvovat.

V nasledujicich dvou letech Ministerstvo zdravotnictvi planuje do aplikace doplnit také rezervacni
nastroj, mapu zdravotnickych zarizeni a dalsi funkce pro jednodussi pristup ke zdravotni péci.
Paralelné budou posileny datové portaly screeningovych programi, které verejnosti nabidnou
otevrena data, aktualni statistiky a prehledné informace o prevenci.

Pro vice informaci o aplikaci EZKarta a jejim pouzivanim muzete navstivit webové stranky NZIP -
Narodni zdravotnicky informacni portal. V pripadé technickych potiZi nebo dotazu k aplikaci
EZKarta je k dispozici informac¢ni linka 1221.
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