Toxické latky z plastu maji v téle pracovnici s
odpady i delegati OSN, ukazuje nova studie,
na které pracovali i CeSi
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Studie odhalila v télech vsech testovanych desitky toxickych sloucenin, jako jsou ftalaty ci
zpomalovace horeni. Nasly se u pracovniku v Keni a Thajsku, ale i u vysoce postavenych
delegata a urednika OSN.

Que Keaith is in Ytulr Ilanlls
6aa Toxic Chemicals in Plastics

Vysledky byly zvefejnény na jednani o globalni imluvé o plastech v Zenevé. Studie tak prinasi dalsi
padny argument, pro¢ musi budouci imluva regulovat plasty v celém jejich Zivotnim cyklu, nikoliv se
zamérovat pouze na odpad. Jeji zjisténi jsou primym vzkazem vyjednavacim: problém plastového
znecisténi neni jen estetickou zalezitosti Spinavych plazi, ale predstavuje primou a vSudypritomnou
hrozbu pro lidské zdravi.

Metodika studie byla zaloZena na vyuziti specialnich silikonovych naramk, které ucastnici nosili po
dobu péti dna. Tyto naramky dokézi efektivné zachytavat Siroké spektrum latek z okolniho prostredi,
a poskytuji tak presny obraz o tom, jakému koktejlu sloucenin je ¢lovék vystaven. Védci se zamérili
na 73 béznych toxickych latek ze $esti ruznych skupin, mezi nimiz nechybély endokrinni disruptory
jako ftalaty a bisfenoly, bromované zpomalovace horeni, polycyklické aromatické uhlovodiky (PAU) ¢i
UV stabilizatory. Do studie byli zapojeni jak lidé, kteri prichazeji do kazdodenniho intenzivniho
kontaktu s plasty - tedy pracovnici s odpadem a v recyklacnich zarizenich v Keni a Thajsku -, tak pro
srovnani i administrativni pracovnici a skupina ,globalnich Gcastniki“, slozena z delegatu a urednika



OSN, véetné vedouci vyjednavaciho tymu na jednénich v Zenevé a ministra Zivotniho prostfedi
Déanska jako predsednické zemé EU.

Vysledky jsou o to znepokojivejsi, ze expozici se nevyhnul absolutné nikdo. V naramku kazdého
jednotlivého ucastnika studie byla nalezena smés latek ze vsech Sesti sledovanych skupin. Potvrdily
se vSak predpoklady o mire zatéze. Srovnani jasné ukdazalo, ze pracovnici manipulujici s plastovym
odpadem Celi mnohem vy$$imu riziku. Jsou vystaveni jak vét$imu poctu ruznych latek, tak jejich
vy$$im koncentracim. Konkrétné v Keni byl kazdy takovy pracovnik vystaven nejméné 30 riznym
slouc¢eninam, v Thajsku pak minimélné 21. Pro srovnani, u Grednikti OSN, véetné diplomatt, se naslo
minimalné 26 ruznych sloucenin. To neznamend, Ze by na tom byli hiife, ale to, Ze jejich Zivotni styl
(napriklad mezinarodni cestovani, pobyt v ruznych hotelich, konferen¢nich centrech atd.) je
vystavuje Sirsi paleté ruznych druht latek, i kdyz v mnohem nizs$ich koncentracich. Naopak
pracovnik s odpady je vystaven o néco mensimu poc¢tu jednotlivych latek, ale zato v mnohonasobné

znecisténi.

Vubec nejvyssich koncentraci ve vSech skupinach dosahovaly ftalaty, nechvalné proslulé latky
schopné narusovat hormonalni systém, které jsou spojovany s neplodnosti ¢i zvySenym rizikem
rakoviny. U pracovniku s odpady byly zaroven naméreny vyssi koncentrace rakovinotvornych
polycyklickych aromatickych uhlovodikl (PAU), které vznikaji hlavné pri spalovani plastti anebo
béhem jejich vyroby.

,Studie ukazuje, Ze takzvand neviditelnd zdtéz z plastu uz neni neviditelnd - mdme jasné dukazy a
nesmime ji ddl prehlizet. V sdzce neni jen zdravi lidi, ale i stabilita celych ekosystémi. Silnd a
kvalitni globdlni plastovd umluva miize tento trend zvrdtit a zdroven prispét k reseni trojité
planetdrni krize i k ndvratu pod bezpecnou mez chemického znecisteni,” rika spoluautorka studie
Nikola Jelinek z Arniky.

Tato zjisténi by méla mit zasadni dopad na debatu o tzv. cirkularni ekonomice. Ukazuji, Ze pouha
recyklace plastl problém neresi, ale naopak muze vést k dalSimu Sifeni nebezpecnych latek a jejich
prenosu do novych vyrobku, ¢imz se toxicky kruh uzavira. ,Vétsina latek v plastech neni regulovdna
soucasnymi mezindrodnimi dohodami. Vzhledem k tomu, Ze tyto slouceniny prekracuji stdatni hranice
bez jakékoliv kontroly, samotné vnitrostatni politiky nemohou plastovou krizi vyresit. Kontrola
nebezpecnych latek proto musi byt zdsadni soucdsti globdlni iumluvy o plastech,” zdliraznuje Sara
Brosché, védecka poradkyneé sité IPEN a hlavni autorka studie.

Skutecnost, Ze toxické latky vstupuji do naSich tél bez naseho védomi a souhlasu, predstavuje i vazny
eticky a lidskopravni problém. Tento stav trefné okomentoval Dr. Marcos A. Orellana, Zvlastni
zpravodaj OSN pro toxické latky a lidska prava, ktery se studie rovnéz zucastnil: ,Kazdy clovék md
prdvo na télesnou integritu. Znecistovatelé plasty toto pravo narusuji sirenim latek, které se nyni
nachdzeji po celé planeté. Navic nékteri lidé, protoze Ziji v tésné blizkosti zarizeni na vyrobu plasti
nebo pracuji s plastovym odpadem, trpi neumérnou zdtezi. Standardy lidskych prdv nabizeji
kazdému jednotlivci zdruku, Ze nikdo nebude zasahovat do jeho téla bez jeho souhlasu. Rostouci
plastifikace nasi planety tuto zdruku mari.”

Vysledky studie by mély by pro vyjednavace v Zenevé jasnym signalem. Ochrana lidského zdravi a
zivotniho prostredi vyzaduje prijeti silné a pravné zavazné umluvy, ktera se zaméri na zdroj

Vv

reseni bude jen oddalovanim nevyhnutelné krize s nedozirnymi nasledky pro nas i budouci generace.
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