Meérkova zavodi v parkouru i na lyzich. V
cesté na olympiadu ji pohama Sampion
Valenta
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,Urcité je to zklamani. Méla jsem ambice na placku. Ale zaroven jsem na to koukala i
realisticky, jelikoz jsem se vic vénovala lyzovani, které délam jako sviij druhy sport. Jsem
smirena s tim, ze tu placku nemam,” rikala c¢tyriadvacetileta sportovkyné.

Pravé po Svétovych hrach v roce 2022 si poprvé vyzkousela akrobatické skoky na lyzich. S dvojcetem
Vendulou se vydala do Acrobat Parku ve Stitech, ktery vybudoval olympijsky vitéz Ale$ Valenta. ,Ze
si zaskaceme na trampoliné a z devitimetrové platformy. A zrovna tam byl Ales, vidél nas, jak
skaceme, a oslovil nas, jestli si to ndhodou nechceme vyzkouset i na lyzich. Tak jsme na to kyvly a uz
to jelo. Chytlo nas to hodné,” licila Mérkova.

Olympijsky Sampion je jejim radcem. ,AleS Valenta mi poméha ve vSech smérech. Jak s trénovanim,
tak financemi. Zarizuje pro nas se sestrou sponzoring, aby to pro nas bylo co nejsnazsi, zimni sporty
jsou opravdu naroc¢né, co se financovani tyka. A je to i takovy ndas zivotni mentor. Hodné ndm dava
nejen ve sportu, ale i v normalnim zivoté. Snazi se, abychom do sportu davaly maximum, stejné jako
on, ale zaroven chce, abychom studovaly. Svét se netoCi jen kolem sportu. Je dobré délat i néco
jiného, abychom se ze sportu nezblaznily.“

V tuto chvili uz vyhlizi zimni olympijské hry 2026. Nominaci na né musi splnit v pristi zimé. ,Urcité
bych tam chtéla predvést co nejlepsi vysledek. Ale neni to na zadna velka o¢ekavani, zacala jsem s
akrobatickymi skoky pomérné nedavno, takze obtiZznost zatim neni tak velka.”

Jak v parkouru, tak na lyzich tézi ze sportovni gymnastiky. ,Dala mi zaklad do vSeho, co ted' v zivoté
délam. VCetné kaskadérstvi.”

Po covidu dostala moznost prijit na trénink kaskadérského tymu Filmka. ,Pak mé vzali na prvni
projekt do Maroka. A tam to zacalo. Kdyz mam moznost s nimi natacet, vzdycky to vezmu. Ohromné
meé to bavi a napliuje. Ted pred odjezdem na Svétové hry jsme zkousSeli na novy projekt. Délali jsme
zajimavé lidské utvary, tam se mi hodila gymnastika, téSim se na nataceni naostro.”

Vevys

méla moznost skakat z deseti metr do airbagu a ze Sesti do vody. Kdyz nam rekli, ze se mame zkusit
rozplacnout na hladinu, bylo to neprijemné.”

Strach ji netrapi. ,Méam ho asi trochu méné nez normalni smrtelnik, ale zaroven je dulezity, protoze
zabrani nehodé. SpiS tomu rikdm respekt. To je dobré. Kdyz vim, Ze to zvladnu a je tam respekt, tak
do toho jdu.”

http://www.olympijskytym.cz/article/merkova-zavodi-v-parkouru-i-na-lyzich-v-ceste-na-olympiadu-ji-p
ohama-sampion-valenta
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