Stanovisko k vyskytu nelegalnich lécivych
pripravku obsahujicich latku NAD+ k
nitrozilnimu podani na trhu

12.8.2025 - | Statni ustav pro kontrolu léciv

S ohledem na vyznamné farmakologické ucinky NAD+ pri nitrozilnim podani povazuje
SUKL tyto vyrobky za lé¢ivé pripravky. NAD+ se u¢astni fady metabolickych reakci, a tudiz
ma metabolicky ucinek. Ten je mozno s ohledem na publikovanou literaturu (Grant R, Berg
J, Mestayer R, Braidy N, Bennett J, Broom S, Watson ]J. A Pilot Study Investigating Changes
in the Human Plasma and Urine NAD+ Metabolome During a 6 Hour Intravenous Infusion
of NAD. Front Aging Neurosci. 2019 Sep 12;11:257) povazovat pri intraven6znim podani za
vyznamny. Infuze NAD+ tak splinuji definici 1écivého pripravku uvedenou v § 2 odst. 1 pism.
b) zakona ¢. 378/2007 Sh. o 1écivech a 0 zménach nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni
pozdéjsich predpisu (dale jen ,,zakon o lécivech”), nebot je 1ze pouzit u lidi za ucelem
ovlivnéni fyziologickych funkci prostrednictvim metabolického ucinku NAD+ a tento
metabolicky ucinek je vyznamny.

Nakladani s 1écivymi pripravky obecné podléha regulaci zakona o 1é¢ivech. Porusenim zakonnych
povinnosti mize vzniknout odpovédnost za spachéni nékterého z prestupki uvedeného v zakoné o
léc¢ivech.

Pouzivani infuzi NAD+ nezndmého puvodu muze predstavovat riziko s ohledem na moznou nejasnost
ohledné kvality vyroby nebo pripravy infuze.

Na rizika pouZivani nevhodné piipravenych infuzi NAD+ upozornil v roce 2024 také Utad pro
kontrolu potravin a 1é¢iv USA (FDA reminds compounders to use ingredients suitable for sterile
compounding) a v dubnu 2025 upozornila na problematiku NAD+ australska regulacni autorita TGA
(NAD, NAD+, NADH or NMN medicines sold in Australia).

Poznamka: latky urcené k podani infuzi nelze povazovat za doplnky stravy. Dopliiky stravy jsou
regulovany jako potravina, kdy se potravinou rozumi jakékoli latka nebo vyrobek, zpracované,
castecné zpracované nebo nezpracované, které jsou urceny ke konzumaci clovékem nebo u nichz lze
divodné predpokladat, Ze je ¢lovék bude konzumovat (Clanek 2 Nafizeni ES ¢. 178/2002, kterym se
stanovi obecné zasady a pozadavky potravinového prava, zrizuje se Evropsky urad pro bezpecnost
potravin a stanovi postupy tykajici se bezpecnosti potravin). Nitrozilni podéni nelze interpretovat
jako konzumaci.
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