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Zaměstnanci odboru hygieny dětí a mladistvých Hygienické stanice hlavního města Prahy
provedli v červenci státní zdravotní dozor na dvou letních zotavovacích akcích na území
metropole.

Jednalo se o zotavovací akci Rookie Camp zaměřenou na florbal, která se konala ve sportovní hale v
Praze – Radotín, a o Letní tábor s přírodovědou Klánovice, probíhající v nově zřízeném objektu v ulici
Axmanova v Praze – Klánovicích.

Kontroly byly zaměřeny na prostorové podmínky pro ubytování dětí, hygienické zázemí,
vyčlenění ošetřovny a izolačních prostor, dostupnost teplé a pitné vody, úroveň úklidu i
hygienu při stravování a manipulaci s potravinami. V obou případech bylo konstatováno, že
letní tábory byly provozovány v souladu s vyhláškou č. 106/2001 Sb., o hygienických
požadavcích na zotavovací akce pro děti. Nebylo zjištěno žádné pochybení.

Součástí kontrol byla také edukační činnost zaměřená na správnou skladbu jídelníčku a pitného
režimu, se zdůrazněním omezení podávání slazených nápojů a snižování obsahu soli v pokrmech.

Vzhledem k přetrvávajícímu zvýšenému výskytu virové hepatitidy A na území celé České republiky,
včetně hlavního města Prahy, byli provozovatelé tábora upozorněni na nutnost důsledné hygieny
rukou u dětí i personálu.

Specifikem hlavního města je, že klasických pobytových letních táborů se zde koná jen velmi
omezený počet. Většinu tvoří příměstské tábory, které legislativa neřadí mezi zotavovací akce a
tedy nepodléhají dohledu orgánů ochrany veřejného zdraví. Jedná se o akce s denní docházkou,
nikoliv o pobytové formy rekreace.

Kontrolní a poradenská činnost na táborech je jednou z mnoha cest, jak přispíváme k ochraně
zdraví dětí v hlavním městě. Naší snahou je vytvářet bezpečné prostředí pro letní aktivity, které
dětem přinášejí nejen zážitky, ale i pohodu a zdraví.
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