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Týmové praxe pomáhají lépe využít kapacity lékařů, kteří doposud nemohli nebo nechtěli
pracovat na plný úvazek, například lékařek na rodičovské dovolené nebo těch, kteří
kombinují ambulantní a nemocniční praxi. Model může být atraktivní i pro mladé lékaře,
jimž zkušenější kolegové na pracovišti předají část svých znalostí a dovedností a usnadní
jim tak adaptaci a pomohou k rychlejšímu profesnímu růstu.

Ke 30. červnu uzavřela VZP ČR smlouvu na týmovou praxi se 177 ordinacemi, z toho 144 tvoří
všeobecní praktičtí lékaři a 33 pediatři. Nejvíce nových týmových praxí vzniklo v Praze (37),
Moravskoslezském kraji (23) a Středočeském kraji (21). Týmové praxe se ale objevují ve všech
regionech. Díky tomu našlo svého praktického lékaře 9000 a svého praktického lékaře pro děti a
dorost 640 klientů VZP ČR.

Týmová praxe znamená, že na jednom místě působí více lékařů. Pokud splní dané podmínky, mohou
získat výhodnější úhrady od zdravotních pojišťoven. Právě navýšení kapacity registrovaných pacientů
je klíčovou podmínkou pro navýšení úhrady (viz níže).

VZP uhradila poskytovatelům od počátku roku na zálohách na zřízení týmové praxe už 43,5 milionu
Kč. Pro praktické lékaře pro dospělé to bylo téměř 36,5 milionu Kč a pro praktické lékaře pro děti a
dorost to bylo přes 7 milionů kč.

Týmové praxe. Úhrada týmové praxe byla ke dni 30. 6. 2025 schválena 177 pracovištím.

Kraj VPL PLDD Celkem
Hlavní město Praha 33 4 37
Středočeský kraj 16 5 21
Jihočeský kraj 11 2 13
Plzeňský kraj 3 - 3
Karlovarský kraj 4 1 5
Ústecký kraj 5 5 10
Liberecký kraj 2 - 2
Královehradecký kraj 5 - 5
Pardubický kraj 8 1 9
Kraj Vysočina 8 3 11
Jihomoravský kraj 14 4 18
Olomoucký kraj 6 5 11
Moravskoslezský kraj 22 1 23
Zlínský kraj 7 2 9
Celkem 144 33 177

Jak fungují týmové praxe

Každá týmová praxe musí mít alespoň dva lékaře. Jeden z nich musí mít specializovanou způsobilost



v oboru VPL nebo PLDD a být přítomen minimálně 30 hodin týdně v rozložení do pěti pracovních
dnů. Druhý lékař musí mít alespoň základní kmen a úvazek minimálně 0,2. Celkový úvazek ordinace
nesmí překročit tři celé úvazky.

Měsíční bonifikace nad rámec běžných plateb od pojišťoven může dosáhnout až 200 000 Kč.
Podmínkou, kterou musí ordinace splnit, je registrace 400 nových pacientů (v případě dvou celých
úvazků je to 200 pacientů). Pokud ordinace nedosáhne požadovaného počtu registrací, je výše
zálohové bonifikace při ročním vyúčtování úměrně snížena.

Poskytovatel musí o zařazení do systému aktivně požádat a doložit splnění všech podmínek, tedy
personální obsazení, rozsah úvazků, ordinační hodiny a technické zajištění. Každá žádost je VZP ČR
individuálně posuzována.
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