Urazy malych deéti pri hrani
29.7.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje

Béhem prvnich ¢tyr tydnu letnich prazdnin moravskoslezsti zachranari vyjizdéli k témeér
trem desitkam malych déti ve véku od dvou do péti let, které se zranily na détském hristi
pri padu z klouzacek, houpacek nebo prolézacek, ale také trampolin, odrazedel a dalSich.
Vsechny byly pritom pod dozorem dospélého. Zranéné déti jsme oSetrovali s poranénim
konéetin, hlavy nebo zad. Zadné z déti nastésti nebylo ohrozeno na Zivoté.

S drobnymi trazy, jako jsou odreniny, neni nutné vyhledavat odbornou pomoc. Dulezité je rénu
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jesté pred ukoncenim hovoru poskytne rady ohledné prvni pomoci.

Opakované jsme vyjizdéli k détem se zlomenou koncetinou, kde zadchranari ¢asto pred jejim
oSetrenim a zafixovanim podavaji 1éky na zklidnéni a proti bolesti. Poté je mozno malého pacienta
transportovat do nemocnice, nejlépe v doprovodu nékterého z rodica.

Staci chvilka nepozornosti (zapovidat se, zadivat se do mobilniho telefonu) aby doslo k bolestivému

zranéni. Apelujeme proto na rodice, aby se svym malym détem plné vénovali a pri jejich pohybu ci
hre byli v nablizku.
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