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Na FSV UK jsme v akademickém roce 2024/2025 realizovali mentoringovy program Zit
Zivot naplno (nejen akademicky), ktery vznikl z iniciativy fakultni Pracovni skupiny pro
rovné prilezitosti. Program byl urceny pro akademicky z FSV UK, jako mentee se ho
zucastnily Barbora Spalova a Zuzana Kotherova z Institutu sociologickych studii a EliSka
Ullrichova z Institutu mezinarodnich studii. U prilezitosti Mezinarodniho dne Zen a divek
ve véde jsme vSechny tri ucastnice predstavili na fakultnim webu o védeé.

Jejich akademickymi mentorkami a mentorem se stali vyzkumnice a vyzkumnik z FSV UK. Cilem
programu bylo poskytnout bezpe¢ny a strukturovany prostor pro osobni i profesni rust a praci s
hodnotami a nabidnout nasim akademickam pomoc se sladénim osobniho a pracovniho Zivota.
Program byl po celou dobu byl podporen néstroji Mentoring institutu (MNTI) a jeho garantem byl
Tomas Poucha.

Vice se 0 mentoringovém programu dozvite na nasem webu o védé na FSV UK.

http://fsv.cuni.cz/aktuality/mentoring-na-fsv-uk-pomaha-akademickam-zit-naplno
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