Selfie, ktera o nas rikaji vic nez my sami:
Kristina Zejkanova zkouma identitu za
zrcadlem
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Co o nas prozrazuje zpusob, jak si zarizujeme byt, oblékame se nebo fotime na socialnich
sitich? Tim, jak se naSe identita projevuje prostrednictvim véci kolem nas, se zabyva
doktorandka Fakulty designu a uméni Ladislava Sutnara Zapadoceské univerzity v Plzni
(FDU ZCU) Kristina Zejkanova. Ve své praci zkouma, jak predméty, obleceni i online
prezentace vypovidaji o tom, kdo jsme.

Kristina ve svém vyzkumu spolupracuje s Fakultou aplikovanych véd ZCU, kde pomoci umélé
inteligence analyzuje populdrni zrcadlova selfie a hleda v nich skryté vzorce a podobnosti. Zajima ji
napriklad, jak Instagram méni nase vnimani soukromi, ale také to, jak si lidé v domovech pro seniory
upravuji policky s osobnimi vécmi. Poznatky ze svych pozorovéni pak pretvari do uméleckych objektt
a instalaci.

Predstavte svij projekt jednou vétou.

Muj disertacni projekt zkouma vliv sdileni fotografii na internetu, konkrétné mirror selfies, na nasi
identitu a vnimani soukromi prostrednictvim toho, jak se oblékame a jak bydlime.

Pro¢ pracujete praveé se zrcadlovymi selfies (mirror selfies)? Co se z nich da vycCist?

Selficka jsou dnes bézné pouzivanym komunikacnim a sebeprezentac¢nim prostredkem. Fotografiemi
obecné (a dnes jesté Castéji videi) na internetu velmi rychle oznamujeme, co kde a jak délame. U
selficek je vypovédni hodnota jesté silnéjsi, protoze je to forma autoportrétu, ktery zachycuje jak
interiér a osobni predmeéty v ném, tak odév, coz jsou nejsilnéjsi fyzické prostredky nasi identity.
Muzeme z nich vy¢ist souc¢asné trendy v riznych oblastech i vztah lidi k soukromému a verejnému
prostoru. Zajimava je analyza barevnosti, pdz, opakujici se vzorce jako zakryvani obliCeje mobilem,
foceni se uvnitt ve venkovnim outfitu, zdmérna ledabylost, umisténi zrcadel v interiéru a tak dale.

Z toho, ze zeny na selfiCkach zakryvaji své oblieje muzeme vycist, ze svou identitu prezentujeme
predevsim skrze hmotné véci kolem sebe, at uz je to outfit, nebo interiér, kde se nachazime. Zaroven
jde také o formu kontroly, ke které mize vést stud, negativni vnimani sebe sama a z toho pramenici
potreba maskovani vlastni identity, anebo pouze jen plocha touha po nasledovani trendu. At uz za
kazdym snimkem stoji jakykoli duvod, nepochybné zakryti obliCeje na mirror selfies je souCasnym
vizualnim stylem a mohou silné ovlivnit to, jak sami sebe vnimame a kym jsme.

Jak lidé promitaji svou identitu do vybaveni bytu nebo oble¢eni? Existuji néjaké objekty/detaily, na
které se zamérujete?

Kazdy predmét, ktery vlastnime, néjakym zpusobem hovori o nasem vnitinim svété. To, jaci jsme,
jaké hodnoty zastavame a co jsme prozili nebo se chystame prozit - to vSechno ovlivituje nas vybér
materialu, stylu, tvard, funkce, barev. Nékteré véci vlastnime, protoze s ndmi uvnitt opravdoveé
rezonuji, jiné mame jen, abychom zapadli do urcitého prostredi. Objekty, které mé fascinuji a
dokézou o lidech prozradit mnoho, jsou ty, které si vystavujeme na policky nebo do vitrin. Maji v
interiéru velmi ¢asto az spiritudlni pozici i hodnotu a jejich vyznam muze byt pro uZzivatele hluboky,



anebo také naprosto prazdny a bezduchy.

Hranice mezi soukromym a verejnym nejsou jiz pevné dané. Na snimcich jednim z nejcastéji se
vyskytujicich se objektt byla postel ¢i holé skriné, kde vidime jejich obsah, coz dfive byvaly naprosto
osobni prvky v domacnosti. Fakt umocnuje to, Ze v dnesni dobé je naprosto normalni v téchto
interiérech vidét zeny ve spodnim pradle ¢i Gplné bez. Pdzy, které na fotografiich predvadime, jsou
velmi casto laskovni, s nddechem erotiky, anebo jakoby ledabylé a nahodilé, ¢asto zachycené v
procesu néjaké Cinnosti, ale z kontextu je evidentni, Ze jde ¢asto o uméle vykonstruované scénare a
polohy.

Jak se ztrata identity projevuje konkrétné v oblasti mddy a interiérového designu - vypozorovala jste
néjake vzorce homogenizace? A stoji za timto procesem skutec¢né socialni site?

Zacnu odzadu. Fotky, které viddme na internetu si jsou velmi podobné. Kazda generace méla svého
ducha doby, nicméné dnes konzumujeme ohromné mnozstvi vizualniho materialu, ktery je ovlivnény
algoritmem. Staci si prohlédnout jednu fotku ruzové sukné s volanky a uz se to na nas hrne v
podobném duchu, dokud nevyhledame néco odliSného. Myslim, Ze je dnes jednodussi nez kdy driv,
nechat se uniformovat a ovlivnit tim, co nam serviruji socialni sité. Ale rozhodné to neni ten hlavni
katalyzator. Velky vliv ma i ekonomika, stav prumyslu a technologii, nabidka trhu a podobné. Je
zajimavé, Ze stale Casteji vidime v mddnich retézcich i sekci ,home”, kde je evidentni, Ze jiz
nakupujeme celkovy styl, nikoli jednotlivé artikly.

A co se tyCe homogenizace - ze snimki, kterymi se prokousavam na platformach jako je Pinterest a
Instagram, sleduji, ze lidé hodné estetizuji, napodobuji, pouzivaji stejné barevné palety nejcastéji v
bézovych barvéach, opakuje se styl outfitu a hlavné to, jakym zpusobem je obleceni prezentovano.
Kompozice fotografie (¢imz muzeme rozumét zaroven i dispozici mistnosti a umisténi zrcadla) se
také opakuje, stejné jako materidly, a konkrétni interiérové prvky jako holé skriné, zelené rostliny,
kompozice obrazl, postele, ramy zrcadel, osvétleni...

Co vas privedlo k doktorskému studiu praveé na Sutnarce?

Na Sutnarce jsem studovala bakalare i magistra a byla jsem na Skole vzdy spokojend. Kdyz jsem
koncila, praveé se oteviral doktorsky program a ja si rikala, ze to zkusim, protoze mé pri studiu bavil
vzdy presah do teorie.

Nejvetsi ,aha” nebo fail, ktery vas posunul.

Zé&dny vét$i moment si nevybavuji, spi$e jsem dostavala podnétné poznamky nebo otdzky od expertl
z ruznych oblasti, kteri mi v né¢em otevreli novy smér.

Jak by vystup vaseho vyzkumu mohl zménit praxi, obor nebo spole¢nost?

Design, ktery délam, je velmi casto na hranici konceptu a ma vypravét pribéh nebo otevirat néjaké
téma. Mym cilem je prakticky prezentovat fenomény, kterymi se zabyvam, a otevirat diskusi. To,
jestli pak zménime své nastaveni, je na kazdém z nas.

Zaroven vidim potencidl pro vyuziti dat dalSimi obory jako treba sociologie, psychologie ¢i fotografie.

Méte radu pro mladsi kolegy, kteri teprve miri na prijimacky?

Méjte rozmyslené urcité téma, kterému se se chcete vénovat, ale zlstante vzdy otevieni novym
podnétum a inspiracim.

Doktorské studium na Fakulté designu a uméni Ladislava Sutnara ZCU v Plzni Ize studovat v



programu Mezioborovy vyzkum prostrednictvim vizualni umeélecké tvorby. Trileté prezencni
doktorské studium nabizi jedine¢nou kombinaci umélecké tvorby a védeckého vyzkumu. Program je
navrzen jak pro umeélce, kteri chtéji hloubéji reflektovat svou tvorbu, tak pro badatele, kteri svuj
vyzkum ovéruji vlastni tvorbou. Program reaguje na rychly rozvoj vizualni kultury a komunikace v
vizualni umeélecka tvorba ma zasadni praktickou roli v tom, jak spole¢nost poznava a chape svét
kolem sebe. Vizualni uméni poméhé utvaret néastroje, jimiz objevujeme realitu nebo si ji
konstruujeme.
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