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V rámci preventivní činnosti policie se policisté na jižní Moravě zaměřovali v letních dnech
na milovníky vody.

Léto láká k vodě i na vodu, ať už k rybníku, přehradě, nebo na koupaliště. Aby byl váš pobyt
bezpečný a bez nepříjemných zážitků, dodržujte několik základních pravidel:

✅ Dodržujte pitný režim – zejména v horkém počasí je důležité pravidelně pít vodu nebo jiné
nealkoholické nápoje.

❌ Vyvarujte se konzumace alkoholu – alkohol snižuje pozornost, zpomaluje reakce a výrazně zvyšuje
riziko utonutí.

� Dávejte pozor na své věci – osobní věci nenechávejte bez dozoru. Cennosti raději nechte doma
nebo si je dobře zabezpečte.

� Dohlížejte na děti – nenechávejte je bez dozoru, ani když jsou v mělké vodě.

Bezpečnost je na prvním místě. Užijte si léto bez zbytečných rizik!
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