
Plzeňský kardioběh (13. 9.)
21.7.2025 - | Všeobecná zdravotní pojišťovna ČR

�Závody pro každého

Dospělí:

5,8 km – 1 okruh, polovina cross-country, polovina asfalt
9,2 km – rozšířený okruh kolem stadionů v Luční ulici

Děti:

300 m – start a cíl na různých místech
750 m – tam a zpět
1,7 km – 1 okruh

� Doprovodný program:

moderuje Josef Kožnar
koncert rockové kapely
raut zdarma pro všechny účastníky
věcné ceny, medaile, poháry a spousta radosti
VZP ČR se svým stanovištěm a aktivitami pro celou rodinu

� První tři v každé kategorii obdrží ceny, dětské závody zakončí slavnostní dekorování medailí.
Vítězové hlavních závodů získají pohár Plzeňského kardioběhu!

Přijďte s rodinou, přáteli nebo kolegy.

Plzeňský kardioběh není jen o rychlosti, ale hlavně o zdraví, komunitě a zábavě.

http://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/plzensky-kardiobeh-13-9

http://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/plzensky-kardiobeh-13-9

