Josef Dvornik: Verim, ze pripravu preneseme
do ligy

17.7.2025 - | FC Banik Ostrava

Uz v patek na Sparté B otevre novou sezonu druholigové bécko. Po infarktové zachrané v
minulém rocniku touzi po klidnéjSim zivoté v tabulce, tim hlavnim cilem ale prirozené
zustava rozvoj a vychova hracua pro acko.

Banik md za sebou vysledkové povedenou pripravu. Remizoval s prvoligovym Slovackem (1:1), pak si
presvédéivé poradil s PovaZskou Bystrici (2:0), Svitem Stétin (4:1), Wartou Poznai (4:0) a Zilinou B
(4:1).

,Celkové jsem s pripravou spokojeny. Samozrejmeé, ono se to vzdycky potom hodnoti trosku zpétné
vzhledem k dosazenym vysledkiim v soutézi, ale budu tvrdit, ze ta priprava byla kvalitni a hraci
pracovali na sto procent, jak jak méli. Je jenom na nés, abychom to prenesli i do téch mistrovskych
utkani. Ale vérim, Ze pripraveni jsme na novou sezonu dobre a téSime se na prvni zapas,” rekl trenér
Josef Dvornik.

Pozitivni podle néj bylo, Ze se muzstvu vyhnuly vétsi zdravotni problémy. ,AZ na néjaké mensi
vyjimky, a to musim zaklepat, jsme tim prosli bez zdravotnich problému a jsme zdravi, coz je
dulezité. Hrac¢i muzou pracovat, miizou se zlepSovat a nechceme uplné povolovat ani ted v tom “in-
season’ obdobi. Budeme dale podobné trénovat a pokraCovat, abychom u téch mladych hract
dosahli rozvoje kondi¢ni i herni stranky. Pljde to samozrejmé ruku v ruce potom s témi soubéznymi
zapasy, ale celkové s pripravou jsem spokojeny.“

Kadr tentokrat neprosel tak vyraznym otresem. Do muzstva prisel zkuseny stoper Dominik Simersky
ze Zlina, z jarniho zékladu odeSel v podstaté pouze talentovany stoper Jiri Micek, ktery si vybojoval
misto v prvoligovém acku. Z dorostu se do bécka posunuli stredni zaloznik Tadeas Frydl a brankar
Matyas Moucka. Pujdou ve stopach tfeba Jakuba Piry, Marka Havrana nebo praveé Jiritho Micka, kteri
se prosadili béhem jara?

~Mame samozrejmeé radost, ze tihle kluci ukazali, Ze na to maji. Proto $li s &Ckem do pripravy, ale
stél jsem o to, aby mohli hrat i u nés, protoze potrebuji co nejvice hrat. Ted s nami taky byli mladi
kluci z akademie, kteri svou kvalitu prokazali, ale nejde to udélat tak, aby hned zustali iplné vSichni
a budeme se je snazit zapracovavat postupné. Ale vérim, Ze treba Frydl svou Sanci a minuty dostane.
Ale vzdy chceme, aby to bylo pripravené, a ne unahlené,” vysvétlil Josef Dvornik.

Z $irstho kadru v zavére¢né fazi pripravy odesli jesté Simon Vlna a Justice Sylvester Jonathan. ,Co se
tyce Viny, tak jsme se rozhodli, Ze by momentalné nemél tak velké vytizeni, ale vracet ho do
devatenéctky uz jsme také pro néj nevidéli jako prinos. V podstaté projevil i sdm néjaké prani hrat
muzsky fotbal, takze je to v eSeni, oteviela se néjaka moznost na Slovensku. Totéz Jonathan, myslim
si, Ze taky tam je potreba, aby hodné hrél a vypracoval se, protoze ted by u ndas ty minuty nemél,“
doplnil Josef Dvornik.

Bécko éekaji na tivod dva venkovni zépasy na Sparté a v Ceskych Budé&jovicich, doma na Méstském
stadionu se poprvé predstavi v nedéli 3. srpna od 14:30 proti Artisu Brnu, byvalé Lisni.
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