Novy pohled na spinalni péci: Forum SCI Day
propoji odborniky i lidi po poraneni michy
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V patek 5. zari 2025 se na Fakulté humanitnich studii Univerzity Karlovy pri prilezitosti
Mezinarodniho dne poranéni michy uskutecni Forum SCI Day - odborné setkani zamérené
na péci o lidi po poranéni michy. Na programu jsou praktické prednasky, panelové diskuze
a workshopy o tématech s primym dopadem na kvalitu jejich Zivota: od mediciny, prevence
a terapie az po socialni praci a technologické inovace. Vystoupi Spickovi 1ékari,
fyzioterapeuti, ergoterapeuti, zdravotni sestry, socialni pracovnici i lidé s vlastni
zkusenosti s poranénim michy.

,Chceme propojovat a sdilet napri¢ obory, co lidem po poranéni michy skutecné pomdhd, at uz je to
v nemocnici, pri rehabilitaci nebo doma. Hleddme cesty, které funguji v odborné praxi i v praktickém
Zivoté,” rika Lenka Honzatkova, programova manazerka z Centra Paraple, které konferenci porada
ve spolupréaci s Ceskou spole¢nosti pro misni 1éze.

Forum nabidne radu konkrétnich témat - od spankové hygieny a terapie ruky pres technologie pro
prevenci dekubitl az po Gpravy domécnosti nebo podporu pti navratu do prace. Probirat se budou
také vyzkumy z oblasti regenerace michy a priklady mezioborové spoluprace v socialni praci.

Vystoupi napriklad Pavel Kolar (LF UK), Jiri Kriz (FN Motol), Melanie Zajacova (FF UK), Iva
Holmerova (Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy), Alena Jancikova a expertni tym CZEPA
nebo odbornici z Centra Paraple i hosté s osobni zkusenosti s miSnim poranénim.



Férum je urceno zdravotnikum, terapeutim, socialnim pracovnikim, peer pracovnikiim

a samozrejme lidem po poranéni michy. Na své si prijdou také studenti nebo zastupci instituci, které
se na lepsi péci o lidi po poranéni miry podileji. Vstupenky lze zakoupit pres platformu Boomevents s
moZnosti zvyhodnéného vstupného pro ¢leny CSML a pro lidi po poranéni michy s vlastnim
doprovodem.

Mezinarodni den poranéni michy, vyhlaSeny Mezinarodni spole¢nosti pro misni 1éze (ISCoS), slouzi k
Sireni povédomi o poranéni michy, podpore zacClenéni lidi s timto poranénim a zvyseni ucCinnosti
preventivnich programdl.

Forum SCI Day se kona pod zastitou primatora hlavniho mésta Prahy, Bohuslava Svobody a diky
podpore partnert a podporovatell akce, kterym jsou Centrum Paraple, Magistrat hl.m. Prahy,
Medtronic, B. Braun, CZEPA, Ceské spolecnost pro misni 1éze, Fakulta humanitnich studii Univerzity
Karlovy, Ceské drahy, Sazka, Orea Hotels & Resorts, Alza.cz

Vice informaci a registrace: www.paraple.cz/sci-day-2025/
Organizacni dotazy a nakup vstupenek na fakturu: michaela.janoskova@paraple.cz

Kontakt pro média:
Jarmila Vrzalova

mail: jarmila.vrzalova@paraple.cz

telefon: 774 980 918
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