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Téma zásilkového výdeje léků na předpis hýbe odbornými kruhy i veřejným prostorem a
názory zapojených expertů se výrazně různí. Ministerstvo zdravotnictví plánuje tento
způsob výdeje umožnit. Na opačné straně názorového spektra však farmaceuti varují před
krokem, který by mohl vážně narušit bezpečnost a kvalitu poskytované lékárenské péče.

Farmaceutka Dominika Doubová upozorňuje na možná rizika chyb v užívání či nežádoucích interakcí,
která by zásilkový výdej léků mohl přinést. V rozhovoru pro Zdravotnický deník zdůrazňuje, že lék
není obyčejné zboží a jeho vydání bez konzultace s farmaceutem může být pro zdraví pacienta
ohrožující. Podle jejího názoru by zavedení tohoto modelu mohlo navíc postupně oslabit roli
kamenných lékáren, zejména v odlehlých regionech, a tím zhoršit dostupnost odborné lékárenské
péče pro širokou veřejnost.

Celý výstup naleznete zde.

Zdroj: KRUMPHANZL, Zásilkový výdej léků? Raději ne. Lékárnice varuje před riziky. Praha [online]:
zdravotnickydenik.cz, str. 0, 15. 7. 2025.
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