Grilovaci sezéna v pIném proudu. U Cechu
vedou grily na uhli
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Grilovani patri k nejoblibenéjsim letnim aktivitam a neni divu. Spojuje v sobé prijemné s
uziteCnym - pobyt venku na ¢erstvém vzduchu s pripravou lahodnych pokrmiu. Nejde vSak
jen o samotnou pripravu jidla, ale o cely zazitek, ktery sdilime s rodinou a prateli, pripadné
s kolegy z prace. Proto je dulezité vybrat si takovy gril, ktery bude vyhovovat nasim
potrebam, finanénim moznostem i prostoru, kde ho budeme pouzivat.

.Jakmile prijdou prvni teplé dny, zdjem o grily prudce stoupd. Zajimavé je, Ze v poslednich letech
pozorujeme i na konci léta, Ze zdkaznici vyuzivaji slev na grily k ndkupu na pristi sezonu. Ndrtst
prodeje je pak opét v listopadu a prosinci zejména u elektrickych kontaktnich grilti, které jsou
vhodny na pouziti v domdcnosti a jsou idedInim vdnocnim darkem,” uvadi Dominik Dolejs,
marketingovy reditel PLANEO.

Na trhu najdeme tri hlavni typy grilu - na drevéné uhli, plynové a elektrické. Kazdy z nich mé své
vyhody i nevyhody, kterych bychom si méli byt védomi pred samotnym nakupem. ,Rozdil je
predevsim ve vnimdni chuti z aromatickych latek - tedy v tom, co z jidla odkapdva na zhavy podklad.
U drevéného uhli byvd Zhavy povrch rozprostreny rovnomérné, takze tuk a stavy reaguji s horkym
uhlim a vznika ta typickd grilovaci viiné. Plynovy gril toto ¢dstecné simuluje pomoci ldvovych
kamenti nebo flavorizéri (aroma lista), ale vysledek neni tak vyrazny,” priblizuje Jifi Zeman,
Séfkuchar Ristorante Fabiano od IN CATERING Group. ,Pro zacdtecniky je idedlni plynovy gril, je
rychly a snadno ovladatelny. Gril na drevéné uhli je sice levnéjsi na porizeni, ale jeho provoz je
drazsi a vyzaduje vice zkuSenosti,” vysvétluje Zeman.

,Pro rodinu o ¢tyrech ¢lenech doporucujeme gril s grilovaci plochou minimdlné 50x35 centimetri,”
doporuc¢uje Dominik Dolej$. Neméné dilezita je kvalita materiall. ,Kvalitni gril by mél vydrzet
nékolik sezén, proto se vyplati zamérit se na provedeni grilovacich rostu, které by mély byt idedIné z
litiny nebo kvalitni nerezové oceli,” dopliiuje Dominik Dolejs.

Pro pripravu vétSich kusii masa je vhodny gril s poklopem. ,U nékterych surovin jako kure vcelku
nebo veétsi kusy masa se hodi gril s poklopem,” popisuje Jiti Zeman. ,Poklop funguje podobné jako
horkovzdusnd trouba - udrzuje stalou teplotu a zajistuje rovhomerné propeceni,” dodava Zeman.

Zajimavym trendem jsou grily na drevéné pelety. ,Drevo md nezaménitelné aroma, ale je nejvic
zavislé na kvalité materidlu a pocasi. Pelety kombinuji vyhody tradicniho aroma s jednodussi
obsluhou,” hodnoti Zeman.

Pro zékazniky, kteri si nejsou jisti spravnym vybérem, nabizi PLANEO komplexni nakupni radce a
moznost odborné konzultace. ,Nds tym dokdze poradit nejen s vybérem optimdlniho grilu, ale také s
jeho prislusenstvim, které vyrazné rozsiruje moznosti pripravy pokrmii,” rika Karel Moravec, reditel
prodejni sité PLANEO. Kromé samotného produktu mohou zékaznici vyuzit i dopliikové sluzby jako
prodlouzenou zéaruku ¢i pojiSténi proti ndhodnému poskozeni. Pro ty, kdo nechtéji investovat celou
castku najednou, je k dispozici moznost nakupu na splatky. Zakaznici oceni také moznost porovnani
jednotlivych modell pfimo na webu nebo v prodejnéch, coZ usnadiiuje vybér idealniho grilu presné
podle individualnich pozadavku.

Pozndmka: Prizkum probéhl na socidlnich sitich PLANEO v obdobi od 1. do 9. ¢ervence 2025.
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