Par piv a pak na kolo? Ceska realita, ktera
zabiji. Cyklisté pod vlivem alkoholu stoji za
ctvrtinou nehod
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»Jizda na kole po par pivech se muze zdat jako neskodna tradice. Jenze statistiky mluvi
jasné: opily cyklista ma az 20x vyssi pravdépodobnost, Zze zpusobi nehodu, nez ridi¢ auta se
stejnou hladinou alkoholu,” upozornuje Jan Polak, reditel Tymu silni¢ni bezpecnosti.

A Cisla za lonsky rok jsou alarmujici. V poslednich péti letech u 28 % nehod zpusobenych cyKklisty,
byli cyklisté pod vlivem alkoholu. V pripadé cyklisti na elektrokole v poslednich dvou letech se jedna
dokonce o 32 % nehod. V letech 2023 a 2024 Policie CR také sleduje samostatné elektrokolobézky. U
téchto dopravnich prostredki bylo dokonce témér 41 % ridicu pod vlivem alkoholu. Ve vice nez
polovingé pripada pritom méli vinici v krvi pres 1,5 promile alkoholu - tedy zhruba tolik, co odpovida
Ctyfem az péti pivim.

Cyklista neni vyjimka. Plati pro néj stejna pravidla jako pro ridice auta

,Lidé ¢asto nevnimaji kolo jako dopravni prostredek, ktery by mohl ublizit Ale at pri cesté do prdce,
tak i odpoledni rekreacni projizdce je podle zdkona cyklista ridicem - byt nemotorového vozidla - a
plati pro néj stejnd pravidla jako pro ostatni,” vysvétluje Markéta Novotna z Tymu silnicni
bezpecnosti.

Pod vlivem alkoholu cyklisté hur udrzi rovnovahu, zhorsuje se jim zrak i orientace, jejich jizda je
hure predvidatelna a reakce jsou pomalé. Kdyz navic nemaji prilbu a nejsou dobre vidét, stavaji se
doslova jedoucimi casovanymi bombami.

A nejde jen o kola. Zakaz alkoholu plati i pro cyklisty na elektrokolech a kolobézkach do vykonu 250
W a rychlosti 25 km/h. ,Kdo se domnivd, Ze na kolobézce mizete pit na rozdil od ridi¢t motorovych
vozidel, myli se. Policie i cyklistu miiZze zastavit a pokutovat za jizdu pod vlivem alkoholu. Jen o
cyklisticky prikaz neprijdete,” dodava Novetna.

Cesko ma nulovou toleranci. A je to dobie

Zatimco v Némecku smi cyklista na kolo i s 1,6 promile a v Rakousku do 0,8, v Cesku i Slovensku
plati nulova tolerance. A podle odborniku je to spravné. ,Kazdd desetina promile navic znamend
ndsobné vyssi riziko. Jsem rdd, ze patrime ke stdtiim, které to berou vazné,” rika Jan Polak.

V mnoha zemich Evropy se na cyklisty hledi jako na bézné ridice - tedy i se stejnymi sankcemi. Jinde
zadny konkrétni limit neni, ale pokud cyklista nezvlada kolo bezpe¢né, muze dostat pokutu i tam.

,0d ledna 2024 plati prisnéjsi postihy. Za jizdu pod vlivem alkoholu muze cyklista zaplatit pokutu od
7 do 25 tisic korun. Pokud se odmitne podrobit dechové zkousce, riskuje az 75 tisic. A to i v pripade,
Ze nezpiisobi nehodu,” upozoriiuje Jan Straka, zastupce reditele Sluzby dopravni policie
Policejniho prezidia.

Alkohol + riditka = Spatna kombinace. Vzdycky



Projekt Na kole jen s ptilbou, ktery podporuji Policie CR nebo Horské sluzba, se dlouhodobé snaZi
zvySovat povédomi o tom, ze i cyklista méa odpovédnost. Nejen za sebe, ale i za ostatni.

,Dat si pivo po vyleté? Proc¢ ne. Ale kolo si pak radsi vedte vedle sebe. Opravdu neni v pordadku v
dnesni dobé hustého provozu se dopravovat na kole do vedlejsi vesnice nebo po mésté na pivo. Az
Franta po péti pivech skonci po cesté z hospody na kole ve skarpé, neublizi tim jen sobé. A co kdyby
svou jizdou pod vlivem navic ohrozil ridice v auté? Nebo chodce? Bude to spolecnost tolerovat?”
uzavira Polak.

Projekt Na kole jen s prilbou se vénuje osvété v oblasti bezpe¢nosti cyklistll v Ceské republice. Jeho
cilem je snizovat zavaznost nasledka dopravnich nehod prostrednictvim komunikace, prevence a
motivace k pouzivani prilby a dal$ich ochrannych prvka. Projekt je spolufinancovan z fondu zabrany
$kod Ceské kancelafe pojistitelti. Mezi vyznamné partnery patii Policie CR, Horské sluzba CR,
Mojekolo.cz, Altima, nebo spole¢nost Rengl.
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