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Přibývá dětí, které si způsobí zranění. Nejčastější diagnózou a úrazem, se kterým zamíří k
lékaři na ošetření, je povrchní poranění zápěstí a ruky. Vyplývá to z dat České průmyslové
zdravotní pojišťovny (ČPZP), která jen za loňský rok evidovala 8 699 těchto diagnóz. O rok
dříve se na rukou či zápěstí zranilo 8 179 dětí. Meziročně se také zvýšily počty dětí, které
utrpěly povrchní poranění hlavy. Za rok 2023 jich podle dat ČPZP bylo 7 720, zatímco loni
již 8 244.

„Úrazy se dětem stávají nejčastěji ve věku 12 až 15 let, konkrétně v roce 2023 nejčastěji docházelo
k úrazům ve věku 13 let (5 553 pojištěnců) a v roce 2024 bylo nejvíce úrazů u čtrnáctiletých (5 356
pojištěnců),“ doplňuje mluvčí pojišťovny Elenka Mazurová. Celkově ČPZP eviduje 52 213 zraněných
dětí za rok 2023 a 52 012 zraněných dětí za rok 2024.

Na nejnákladnější úraz vynaložila ČPZP v roce 2023 i 2024 částku přes 1,3 miliony korun

 „Pokud jde o jednotlivé úrazy, nejnákladnějším za rok 2024 byl s částkou přesahující 1,33 milionu
Kč případ desetiletého chlapce s mnohočetnými poraněními včetně zlomeniny bederní páteře. Za rok
2023 to bylo nitrolební poranění třináctiletého chlapce, které si vyžádalo náklady ve výši
1,35 milionu Kč,“ dodává mluvčí.

ČPZP loni vynaložila na léčbu zraněných dětí více než 197 milionů korun, zatímco v roce 2023 to
bylo 182 milionů. Z toho nejvíce prostředků z veřejného zdravotního pojištění, téměř 23 milionů



korun, loni putovalo na léčbu 3 210 zlomenin lokte a předloktí.

Před zbytečným úrazem ochrání děti přilba, na kterou ČPZP přispívá 500 Kč

Zbytečným úrazům při provozování sportovních aktivit, jako je například jízda na kole, koloběžce,
koni, nebo zdolávání lezeckých stěn, může zabránit například ochranná přilba. Na její pořízení ČPZP
v rámci svých preventivních programů poskytuje dětem příspěvek ve výši 500 korun. Loni i předloni
si o tento příspěvek zažádalo shodně téměř 21 tisíc rodičů.

Nejčastější úrazy dětí a náklady na léčbu na jejich léčbu v Kč v letech 2023 a 2024

Diagnóza
Počet
pojištěnců
Rok 2023

Náklady na léčbu
v Kč
Rok 2023

Počet
pojištěnců
 Rok 2024

Náklady na
léčbu  v Kč
Rok 2024

Povrchní poranění
zápěstí a ruky 8 179 11 349 149 8 699 13 763 172

Povrchní poranění
hlavy 7 720 17 839 009 8 244 18 623 738

Vymk., podvrt. a
natažení kloubů a vazů
v úrov. kotníku a nohy
pod ním

6 205 13 498 448 6 294 9 910 625

Povrchní poranění
kotníku a nohy pod
ním

5 770 8 347 578 6 438 15 087 958

Otevřená rána hlavy 4 082 7 772 021 4 086 8 717 550
Vymk., podvrtnutí,
natažení kloubů a vazů
v úrovni zápěstí a ruky

3 403 5 455 555 3 135 5 772 587

Zlomenina lokte a
předloktí 3 063 18 502 171 3 210 22 801 688

Zlomenina v úrovni
zápěstí a ruky 2 943 7 962 709 2 971 8 886 490

Povrchní poranění
bérce 2 837 5 332 211 3 104 6 378 194

Povrchní poranění
lokte a předloktí 2 365 4 159 088 2 611 4 786 612

 

Česká průmyslová zdravotní pojišťovna registruje více než 1,3 milionu klientů. Třetí největší
zdravotní pojišťovna v zemi má přes sto poboček po celé republice. Klientům spolu s dostupnou
a kvalitní zdravotní péčí nabízí atraktivní příspěvky a programy plné výhod, slev a bonusů.

 

V případě zájmu o další informace kontaktujte prosím
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