Chrudimska nemocnice oslavila Den zdravi a
obdrzela sek na nove vybaveni

7.7.2025 - | Nemocnice Pardubického kraje

Soucasti slavnostniho zahajeni programu v Klasternich zahradach byl i pozdrav od
zastupcu nemocnice a predani Seku na 250 000 K¢ od vykonné reditelky Elektraren
Opatovice Romany Zadrobilkové. Darovaci Sek si z jejich rukou prevzala primarka
patologického oddéleni Anna Korcova. Pravé jeji oddéleni ziska diky penéznimu daru od
Elektraren Opatovice novy mikroskop pro vysetrovani vzorku tkani. ,Zdravi patri k
nejcennéjsim hodnotam, které mame, a proto je pro nas naprosto prirozené podporovat
organizace, které se o néj denné staraji. Chrudimska nemocnice hraje klicovou roli v péci o
obyvatele naseho regionu, a my si jeji prace velmi vazime. Vérime, ze novy mikroskop, na
jehoz porizeni jsme prispéli, prinese lékarum vétsi jistotu v diagnostice a pacientim
rychlejsi cestu ke spravné 1éché,” okomentovala predani Seku Romana Zadrobilkova.

,Podpora prevence, diagnostiky a kvalitni péce je pro nds dlouhodobou prioritou. Velmi si vazime
dlouholeté spoluprdce se spolecnostmi opatovické elektrdrny, kterd ndm letos umoznila
modernizovat vybaveni patologického oddéleni,” uvedl oblastni reditel pro zdravotni sluzby
Pardubické a Chrudimské nemocnice Miroslav Méstan. ,Novy mikroskop ndm umozni nahradit starsi
zarizeni a diky jeho spickové optice bude hodnoceni vzorkii pro lékare komfortnéjsi a celkové
efektivnéjsi. Tento pristroj bude pro nase oddéleni velkym prinosem,” doplnila primarka Anna
Korcova.

O preventivni vySetreni byl velky zajem

VySetreni v ramci Dne zdravi probihala nejen v odbérové mistnosti Chrudimské nemocnice, ale také
primo v Klasternich zahradach v centru mésta. V odbérové mistnosti Chrudimské nemocnice
provedli zdravotnici 42 specialnich vysetreni. Jednalo se konkrétné o vySetreni na zjiSténi hladiny
cholesterolu v krvi, hodnoty PSA markeru (pro ucely prevence karcinomu prostaty) a testovani na
HIV. Dals$i navstévnici si nechali urcit svou krevni skupinu. Nejvétsi zdjem byl o vySetreni
cholesterolu, a to jak samostatné, tak v kombinaci s dal$imi testy. ,Pocty zdjemcti o vysetreni
kazdoro¢né rostou. Je vidét, Ze se ndm dari dostdvat mezi verejnost dilezitost prevence a to ndm
déla velkou radost,” zhodnotila naméstkyné oSetrovatelské péce Radka Jandova.

V zahradach dominovala prevence, poradenstvi i sportovni aktivity

Vysokého zajmu se tésila stanovisté nemocnice i v KlaSternich zahradach. Stanek 1ékarny
Chrudimské nemocnice navstivilo 63 osob, 43 z nich si nechalo vySetrit kozni znaménka.
Fyzioterapeuti poskytovali rady a praktické ukazky cviceni nékolika desitkam zajemctl. Stanek
porodnice navstivilo 76 zen a divek, které poptavaly informace tykajici se materstvi. Ve spolupraci se
Stredni zdravotnickou Skolou Chrudim bylo v zahradéch provedeno 47 vySetreni na zjisténi hladiny
cukru. VSechny namérené hodnoty byly v normé. Naopak u vySetreni cholesterolu, které podstoupilo
36 osob, byly u poloviny z nich zjisStény zvySené hodnoty oproti normé. Krevni tlak si nechaly zmérit
pres dvé desitky navstévnik.

Prostor dostalo také dobrovolnictvi - ¢tyri desitky lidi se zajimaly o mozZnosti zapojeni do
dobrovolnické podpory pacientll v nemocnici. Pritomny nemocni¢ni kaplan Marian Kurylo poskytoval
zédjemcum informace a zaroven se i zapojil do debaty o dobrovolnictvi.



Jak vypada préce 1ékart a laborantt na patologickém oddéleni a jak se tento obor vyviji, jsme si

povidali s primarkou patologicko-anatomického oddéleni Chrudimské nemocnice Annou Korcovou v
rozhovoru zde.
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