Letni dobrodruzstvi s prvni pomoci a horskou
zachranou: Nezapomenutelny tyden v
Krkonosich
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Den prvni: Seznameni se zachranou

Program odstartoval prohlidkou stanice a vyukou zaklada prvni pomoci, kterou vedli zku$eni ¢lenové
Horské sluzby v Peci. Také ukdzkou techniky Jednotky sboru dobrovolnych hasi¢t Velka Upa Pec pod
Snézkou . Déti mély moznost prohlédnout si zasahovou techniku a naucit se, jak spravné reagovat pri
urazech ¢i nehodéch. Prvni den polozil pevné zaklady pro cely tyden.

Den druhy: Lezci, zachranari a orientace v terénu

Druhy den byl zaméren na praktické dovednosti. Dopoledne déti lezly na umélé sténé, ucily se lanové
techniky véetné transportu zdchranara po 20m lanovém traverzu. Také si vyzkouSely lavinovou
zéchranu pomoci pipaki na vyhledavéani osob. Odpoledne se presunuly na Jeleni louky, kde si v rdmci
orienta¢niho pohybu v terénu vyzkousely modelové situace poskytovani prvni pomoci. Simulované
nehody v prirodé jim umoznily aplikovat znalosti v realném prostredi. Porezany drevorubec
motorovou pilou, poranéni koncetiny turisty, ktery uklozl na mokré travé a pad shérace Sisek z
koruny stromu a opét nevsedni ,letni lavinova nehoda“ se zasypanim osob.

Den treti: Setkani s profesionaly

Treti den se nesl ve znameni profesionalni zachrany. Utastnici navstivili stanovisté Zdravotnické
zachranné sluzby Kralovéhradeckého kraje v Temném dole. Déti se seznamily se sanitnim vozidlem i
se specialnim BIOHAZARD tymem a jeho vybavenim pro mimoradné udalosti. Poté nasledoval presun
na chatu Vyrovka, kde se déti ucily ty¢ovat turistické cesty v okoli chaty - dilezity prvek pri orientaci
v zimnich podminkdch.

Den c¢tvrty: Na vrcholu a zpét

Ctvrty den vyrazila skupina lanovkou na Snézku. Na nejvy$$im bodé Ceské republiky probéhla
prednaska pracovnikii KRNAP o ochrané prirody a specifikdch horského prostredi. Cesta zpét vedla
Obrim dolem, kde probéhla cviéna zdchranna akce. Za pomoci rakouskych voziki déti nacviCovali
transport zranéného v narocném terénu. Cestou jsem také potkali turistu, ktery jiz nebyl schopny
dale pokracovat sam. A tak déti vidély zachranu primo na vlastni oCi.

Den paty: Zakulisi bezpecnosti

Na zavér tydne déti navstivily policejni stanici v Peci pod Snézkou. Policisté jim predstavili svou
kazdodenni praci, vybaveni i pripady, se kterymi se v horské oblasti setkavaji.

Cely tyden byl naplnén nejen ucenim a fyzickou aktivitou, ale i pratelskou atmosférou, smichem a
nadSenim. Déti odjizdély domi s novymi dovednostmi, zazitky a respektem k tém, kteri pomahaji
zachranovat zivoty. Tento tyden v Krkonosich se bezpochyby stal nezapomenutelnym dobrodruzstvim
pro vSechny zicastnéné.



Zavérem bychom radi podékovali détem za jejich zépal a nadSeni, rodi¢im za divéru do nas
vloZenou, kolegiim a kamaradiim za pomoc, bez které by tabor nebylo mozné usporadat.

Za perfektni obédy dékujeme pensionu U vleku Javor, chaté Jeleni louky, chaté Vyrovka, Boudé pod
Snézkou, Lovecké chaté.

Z tad firem bez kterych by to neslo dékujeme firmé Trikonos, Aplikace Zachranka, Zdravotnicka
z4chrannd sluzba Kralovéhradeckého kraje, JSDH Velka Upa Pec pod SnéZkou, Police CR Pec pod
Snézkou, mésto Pec pod Snézkou, KRNAP, R&B Médilek s.r.o. - Zdrava lahev.
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