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Jizerskohorští záchranáři sice mají za první dny šestnáct zásahů, ale jedenáct jich měli
pouze v jednom dni. „ Středa byla pro nás opravdu velmi náročná. Jedenáct zásahů opravdu
prověřilo naši připravenost na sto procent. Alergické reakce, bezvědomí, vyčerpání,
zlomeniny a tržná poranění, vše v průběhu několika hodin. Trochu to vypadalo jako při
našich cvičeních, kdy se modelové situace střídají a každá je jiná. Bohužel se o cvičení
nejednalo a naše pacienty jsme museli ošetřovat reálně,“ popsal pocity z „perného dne“
jeden ze zasahujících záchranářů z Jizerských hor. Jako vždy byly také příčiny zásahů
různorodé, od nešťastných náhod až po přecenění technických a fyzických schopností.

„ Pokud budete vyrážet za prázdninovým dobrodružstvím do hor, tak nezapomínejte na
dodržování všech pravidel pro přípravu horských túr a především mějte na paměti, že horké
počasí Vás vyčerpává daleko dříve a také snižuje Vaši pozornost,“ upozorňují horští
záchranáři..

https://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-informace/aktualne/aktuality/3737-prazdniny-zacaly-pro-hor
ske-zachranare-zostra
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