Ministerstvo zdravotnictvi predstavilo
aktualni data z primarni péce a kroky na
podporu jeji dostupnosti

3.7.2025 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Témér 95 procent pojisténcii v Cesku ma svého praktického lékare. Ministerstvo
zdravotnictvi predstavilo konkrétni kroky, jak péci dale zpristupnit a posilit sit praktickych
lékaru v regionech. Zaméruje se mimo jiné na podporu specializacniho vzdélavani, posileni
kapacit ambulanci, tymové praxe, motivacni programy i lepsi praci s demografickymi daty.

Aktuélni data zdravotnich pojistoven ukazuji, Ze v Ceské republice je registrovano u praktického
lékate témét 95 % pojisténcd, to je 10,35 milionu z celkovych 10,9 milionu. To znamen4, Ze v Ceské
republice nema registrujiciho praktického l1ékare priblizné 554 tisic osob, coz predstavuje 5 % vSech
pojisténcu. Tato situace se dotyka jak dospélych, tak déti.

~Celkové jde o pozitivni data, kterd ukazuji, Ze naprosto drtiva vétsina ceskych ob¢anii ma
pristup k primarni zdravotni péci. Data nam ukazuji, Ze ke konci roku 2024 evidovaly
zdravotni pojistovny bez registrace u praktického lékare 34 tisic ceskych déti, coz je 1,71 %
z celkového poctu 1, 9 milionu déti/mladistvych do 18 let vcetné. Z téchto 34 tisic ale pouze
cca 12 tisic nema vykdzanou Zadnou zdravotni péci. V Ceské republice je zdravotni péce
zajisténa pro kazdého obcana, vcetné téch bez registrace u praktického lékare,” uvedl
ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek.

Z celkového pocCtu 554 tisic neregistrovanych pacientu je 105 tisic déti do 18 let (4,8 % z celkovych
2,19 milionu détskych pojisténch). Z nich je 34 tisic déti s Ceskym obcanstvim a trvalym pobytem bez
registrace u praktického lékare. Priblizné 32 % z téchto neregistrovanych déti absolvovalo v
poslednich dvou letech pravidelnou preventivni prohlidku, zatimco 37 % déti péci nevyuzilo vibec. U
dospélych je bez registrace 449 tisic pojisténct, coz predstavuje 5,15 % z celkovych 8,71 milionu
dospélych pojisténci. Z nich 159 tisic mé Seské obcanstvi a trvaly pobyt v CR, ale nemaji
praktického lékare.

»Nasi hlavni prioritou je, aby kazdy, kdo to potrebuje, mél pristup ke svému praktickému
Iékari véas a bez komplikaci. Proto jsme pripravili radu opatreni, jako transformaci
pediatrickych lizkovych oddéleni na détské stacionare, uvolnéni kapacit pediatri pro
ambulantni péci, podporu tymovych praxi, motivacni programy pro lékare, bonifikace za
skoleni ve specializacnim vzdélavani a registraci pacienti, a také planovanou podporu
preshrani¢ni péce v prihranicnich oblastech,” vysvétlil ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek
planovana opatreni ministerstva.

Nejvétsi skupiny osob bez registrace tvori cizinci s mezindrodni ochranou, zejména obcané Ukrajiny,
a dale cizinci z EU, kteri mohou byt registrovani v jinych ¢lenskych statech EU. ,,V souvislosti s
migraci a preshranicni mobilitou obyvatel sledujeme detailné data o registraci u
praktickych 1ékari. Dynamika mezindrodnich pohybii je znacna a je dilezité presné
rozlisovat, kdo u nds skutecné potrebuje registraci u praktického lékare,” rikd Adam Ander,
vedouci Oddéleni spravy zdravotnich pojisStoven a mezinarodni koordinace Ministerstva
zdravotnictvi.



Aktudlni data podle néj skuteéné ukazuji, ze ¢ast neregistrovanych jsou osoby s mezinarodni
ochranou nebo ob¢ané EU zijici v jinych statech. Pravé na zékladé téchto poznatki Ander dodava, ze
i proto jsou cilenda opatreni planovéana tak, aby zajistila dostupnost péce pro vSechny obyvatele podle

jejich skuteénych potreb.

Ministerstvo zdravotnictvi také s pomoci Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky mapuje
demografické zmény, ze kterych napriklad vyplyva rostouci pocet zen mezi praktickymi 1ékari, jejich
pozadavky na flexibilni pracovni dobu i néklady spojené se specializacnim vzdélavanim.

»~Data potvrzuji, Ze se problém demografického starnuti praktickych lékaru pro dospélé
postupné dari zvladat, pramérny vék aktivnich 1ékart jiz zacal klesat. O tento obor je v
atestacnim vzdélavani trvale vysoky zdjem a rocni produkce 240 absolventii je dostatecna
pro zvladnuti demografického vyvoje,” uvedl k datlim feditel Ustavu zdravotnickych informaci a
statistiky Ladislav Dusek s tim, Ze stale trva i zajem o obor pediatrie. ,,Do studia v tomto oboru
nastupuje po roce 2021 vice 1ékarti, a pokud se tento trend podari udrzet, dojde k
adekvdtnimu nasyceni potrebnych kapacit do ctyr az péti let.”

K problematice financovani specializacniho vzdélavani na rezidenc¢nich mistech v oboru vSeobecné
praktické 1ékarstvi a ¢aste¢né i pediatrie, se ministr zdravotnictvi vyjadril také v reakci na dopis
praktickych 1ékarl: ,,Pracujeme na narovndni systému podpory reziden¢nich mist, abychom
lépe reagovali na potreby praxe. PIné si uvédomuji klicovou roli praktickych l1ékart a
specifika jejich praxe. Od zacatku svého ptisobeni na ministerstvu jsem nasméroval
veskerou podporu skrze reziden¢ni mista pravé tam, kde l1ékari chybi nejvice,” zduraznil
ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek v dopise adresovaném praktickym lékarum. Ministr zdaraznil,
Ze zvySovani poctu rezidenc¢nich mist a jejich financovani je dlouhodoby zavazek statniho rozpoctu,
ktery vyzaduje peclivé planovani a efektivni vyuziti prostredka.

I z tohoto duvodu se podle ministra zdravotnictvi ministerstvo vydalo cestou zvySovani efektivity
nejenom navysovanim financ¢nich prostredku, a sice zapojenim co nejvice moznych subjektt, od
zdravotnich pojiStoven pres krajské samospravy, az po mésta a obce. Podpora specializa¢niho
vzdélavani je klicova pro dlouhodobou stabilitu systému primarni péce. ,,I pres omezené financni
zdroje pracujeme na zapojeni dalsich partneru - zdravotnich pojistoven, kraji a obci,
abychom spolecné podporili rozvoj specializacniho vzdélavani, a tim i dostupnost kvalitni
primarni péce,” dodala k problematice Olga Laaksonen, vedouci Oddéleni védy, vyzkumu a dotaci
na vzdélavani Ministerstva zdravotnictvi.
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