Radovanek uz 18 let posiluje komunitni zivot
rodin v Hermanové Meéstci

2.7.2025 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Radovanek. Tak zni nazev rodinného centra v Hermanoveé Meéstci, které ma uz 18 let za cil
posilovat komunitni zivot rodin. Od roku 2007 nabizi prostor pro vzajemné setkavani a
sdileni, a to i za podpory Pardubického kraje.

,Centra, jako je Radovanek v Hermanové Méstci, predstavuji nezbytny pilit pro rozvoj rodinnych a
komunitnich vztahu. Jsou dilezita nejen pro rodiny s détmi a zaroven pomahaji vytvaret zdravou a
fungujici spole¢nost,” uvedl ndméstek hejtmana Pardubického kraje zodpovédny za socialni péci a
neziskovy sektor Pavel Sotola a dodal, Ze ¢innost Radovanku byla finanéné podporena z dota¢niho
programu Pardubicky kraj pro rodinu.

Skupina ruznych osobnosti, které spojuje stejny cil

»Jsme skupina ruznych osobnosti, které spojuje stejny cil. Snazime se poméahat lidem kazdého véku v
psychickém i fyzickém zdravi a seberozvoji,” charakterizovala hlavni napln Radovanku jeho
koordinatorka Karla Jirgl Mareckova.

Hermanoméstecky spolek poskytuje Sirokou Skalu aktivit pro nastavajici rodiCe, déti i seniory. Patri
mezi né napriklad program pro rodic¢e s détmi do jednoho roku. Nese nazev Miminka v centru.
Zaméruje se na psychomotoricky vyvoj déti a podporu rodi¢t v péci o jejich novorozence.

Skolkohrani i vytvarny krouzek Tvorime spolu

Skolkohrani je uréeno pro déti od jednoho roku do $esti let. , Tato aktivita se soustfedi na vSeobecny
rozvoj déti a jejich socializaci formou pohybovych her, rikadel a pisnic¢ek,” upresnila Karla Jirgl
Mareckova.

Ve vytvarném krouzku Tvorime spolu najdou uplatnéni déti od tri do Sesti let. ,,Zapojuji se do
kreativnich aktivit, které podporuji jejich fantazii a manuélni zrucnost,” podotkla koordinatorka
Radovanku.

Pro déti ze zakladni Skoly je k dispozici Art Vytvarka. ,Jde o krouzek urceny pro ty, kteri se nedostali
na vytvarny obor zakladni umélecké skoly,“ poznamenala Karla Jirgl Mareckova.

V Radovanku hraji dulezitou roli i pohybové aktivity

V Radovanku hraji dulezitou roli také pohybové aktivity. A to jak pro budouci maminky, tak i pro déti.
Do centra chodi cvicit téz seniori, a to diky programu nazvanému Aktivni pristup k zZivotu.

Volné herna dava rodi¢tim s détmi k dispozici misto, kde si mohou uzit spole¢ny Cas a hrat si v
bezpecném prostredi, bez rizené aktivity.

I diky podpore z Pardubického kraje je centrum schopné i nadale rozsirovat svou nabidku aktivit.
»Tato podpora ndm umoznuje pokracovat v poskytovani kvalitni péce rodindm a posilovat komunitni
zivot v Hermanoveé Méstci a okoli,“ rekla predsedkyné Rodicovského centra Radovanek Lenka
Balogova.
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