PRONATAL prodluzuje bezplatna vysetreni
plodnosti az do 15. cervence
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"Vidime, Ze plodnost lidé ¢asto povazuji za samozrejmost, ale bohuzel tomu tak neni.
Plodnost s vékem prirozené klesa a ani moderni medicina nedokaze zazraky. Mit plan
neznamena stat se hned matkou, ale védét, jak na tom jsem," rika MUDr. Eva Cinadrova,
vedouci lékarka kliniky PRONATAL Repro v Ceskych Budéjovicich.

Bezplatné vySetreni je urCeno nejen parum, které se snazi o miminko, ale také zenam bez partnera
planujicim rodinu v budoucnu ¢i muzam, kteri chtéji znat kvalitu svého spermiogramu. Souc¢asti
vySetfeni jsou hormonalni testy, ultrazvukové mapovani vaje¢nikl a vySetreni spermii. ,Pokud se
tehotenstvi nedostavi ani po Sesti mésicich pravidelného nechrdanéného styku, nebo pokud Zena
prekrocila 35 let, doporucujeme neotdlet a prijit,” dodava MUDr. Cinadrova.

Podle odborniki PRONATALU se vyplati resit plodnost preventivné, tedy jesté predtim, nez se objevi
zésadni komplikace. VCasna diagnostika mize vyrazné zvysit Sance na otéhotnéni a zkratit dobu
potrebnou k 1é¢bé. U zdravého paru je Sance na poceti béhem jednoho cyklu zhruba 15 %, do Sesti
mésicl otéhotni asi 60 % part, do dvou let dalSich 25 %. Priblizné 15 % paru vSak potrebuje
odbornou pomoc.

,Vice jak ¢tvrtina pdrit md problémy s plodnosti a jd jsem to zjistil uz ve svych 26 letech jako mlady a
relativné zdravy kluk - pocitil jsem ztrdtu libida, mél jsem problémy s erekci... To jsou také
nejcastéjsi signaly, Ze néco s reprodukcénim zdravim neni v porddku. Pravé proto jsme se spolecné s
manzelkou stali uz potreti ambasadory kampané PRONATALU - Plodnost neni samoziejmost, a letos
uz ve trech,” rika Vojta Urban, influencer a ambasador kampané, ktery se svou manzelkou oteviené
sdili cestu za miminkem.

Bezplatna vysetreni v ramci kampané Plodnost neni samozrejmost probihaji na vsech klinikach
PRONATALU v Cesku, konkrétné v Praze, Koling, Teplicich, Karlovych Varech, Ceskych Budé&jovicich
a Ostravé.
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