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Farmaceuti se opiraji o realna data. Vysledky nedavného projektu ukazaly, Zze béhem dvou
tydnu bylo v receptech odhaleno vice nez 12 000 pochybeni véetné zavaznych a extrémné
rizikovych chyb, jez by bez zasahu farmaceuta a pripadné konzultace s predepisujicim
lékarem mohly mit velmi vazné az fatalni dusledky. Jednalo se o predepsani zcela jiného
nez zamysleného léku, prilis vysoké davky u déti nebo obecné jiné davky, nez jakou by mél
pacient uzivat. Napriklad predepsani zcela jiného, nez zamysleného pripravku, by se po
prepoctu tykalo zhruba 60 tisici pacienta ro¢né. Blizsi vysledky z projektu jsou zverejnény
zde. ,Role farmaceuta neni jen formalni. Kazdy vydej 1éku provazi individualni posouzeni -
od kontroly davkovani, pres mozné kontraindikace az po pripadné upravy v pripadé
vypadku pripravku. Osobni konzultace je v tomto ohledu stézejni, nebot pacient neni z
podstaty svych znalosti zpravidla schopen vSe potrebné zkontrolovat a zhodnotit,” rika
Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident Ceské lékarnické komory.

Lékarnici vitaji technologicky pokrok, avsak zaroven pripominaji, ze ve zdravotnictvi neni mozné
slevit z darazu na osobni odpovédnost, bezpec¢nost, spravnost vydeje a odborné poradenstvi.
L~Farmaceuticka péce vyzaduje odborny kontakt, at uz osobné, nebo prostrednictvim bezpec¢ného
systému. Léky na predpis nejsou na seznamu regulovanych pripravki ndhodou - jejich ucinné ldatky,
mozné nezddouci Ucinky i interakce s jinymi lécivy vyzaduji odborné posouzeni, protoze pri
nespravném uzivdani mohou pacientovi spiSe uskodit nez pomoci. Pokud bude zdsilkovy vydej
zaveden, pak jediné jako integrovand sluzba lékdren,” vysvétluje Mgr. Ales Krebs, Ph.D.

Zku$enosti ze zahranici ukazuji, ze zésilkovy vydej 1ékli mlize byt v omezené a odborné vedené formé
prinosem pouze tehdy, pokud existuji jasna pravidla. Provozuji je vyhradné kamenné 1ékérny, cenova
reklama je zakézéna, vydej probiha pod stalym odbornym dohledem farmaceuta, 1ék nelze vydat
automatizované bez kontroly. ,Dlouhodobé sledujeme vyvoj lékdrenské péce v zahranici - vcetné
systémti online vydeje 1éki. Vime, co v téchto zemich funguje, ale také s jakymi tiskalimi se tyto
zemé potykaly a potykaji. V pripadé tivah o zavedeni této sluzby v CR povaZujeme za kli¢ové vyuziti
informacniho systému eRecept, ktery bude garantovat bezpecné objedndvdni léciva. Jednd se navic o
statem regulovanou sluzbu, nikoliv komerc¢ni platformu,” doplhuje PharmDr. Martin Kopecky,
Ph.D., viceprezident Ceské lékarnické komory.

Dalsi problematikou zachazeni s 1é¢ivymi pripravky je udrzeni spravnych podminek po vydeji v
lékarné. Zachovani spravné teploty pri preprave 1é¢iv ovliviiuje jejich ucCinnost a bezpec¢nost. Zatimco
od vyroby az po vydej v Iékarnach jsou skladovaci podminky prisné kontrolovéany, v pripadé
zasilkového vydeje Casto neni jisté, kde 1ék skonéi - zda v prehratém boxu, nebo u souseda. Kuryti
navic ne vzdy zastihnou adresdata, a vydejni mista mohou byt vzdéalenéjsi nez jakakoli kamenna
lékarna. U 1écCiv tak vznika zbytec¢né riziko znehodnoceni, které si pacient nema Sanci oveérit.

S ohledem na potreby vybranych skupin obyvatel - osob se snizenou pohyblivosti, seniorli, matek



samozivitelek nebo pacientu v karanténé - 1ékarnici nabizeji reSeni v podobé donaskové sluzby.
Vydej by probihal na zékladé telefonické objednévky nebo prostrednictvim objednavkového
formulédre na strankach lékarny. Samotné dorucéeni by pak realizoval vyskoleny farmaceut, nikoliv
externi dorucovaci sluzba. ,Jsme pripraveni nabidnout dondskovou sluzbu z lékdren vedenou
farmaceuty. Ta by zachovala osobni poradenstvi a odborny dozor nad vydejem léciv realizované
farmaceuty, aniz by byla ohrozena bezpecnost pacienta. Tato sluzba tak prirozené spojuje pohodli s
odbornosti a pomdhd udrzet vysoky standard lékdrenské péce i mimo prostor lékdrny,” vysvétluje
Mgr. Ales Krebs, Ph D.

Veskeré uvahy a diskuze o zavedeni zasilkového vydeje 1éCivych pripravku na recept proto musi byt
podle CLnK v prvni fadé vedeny zajisténim bezpe¢né terapie, véetné doruceni 1ékl pacientovi. ,Je
ironii ¢eského systému poskytovdni péce, ze lékdrnik nemuze pacientovi poskytnout bezpecné péci v
jeho socidlnim prostredi, zatimco se celd rada subjekti snazi z 1éki udélat zbozi, bez ohledu na
bezpecnost a schopnost zajistit kompletni poskytnuti péce,” uzavira Mgr. Ales Krebs, Ph.D.

Priloha:

Ceskd lékdrnickd komora je samosprdvnd nepolitickd stavovskd organizace sdruzujici 1ékdrniky. Byla
zFizena zdkonem CNR ¢&. 220/1991 Sb., o Ceské lékar'ské komore, Ceské stomatologické komore a
Ceské 1ékdrnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zdri 1991.

Ceskd lékdrnickd komora dbd, aby jeji élenové vykondvali své povoldni odborné, v souladu s jeho
etikou a zptisobem stanovenym zdkony a rady komory. Zarucuje odbornost svych ¢lenti a potvrzuje
splnéni podminek k vykonu lékdrnického povoldni. Posuzuje a hdji prdva a profesni zdjmy svych
Clentl, stejné tak chrani jejich profesni cest.
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