Nové cislo casopisu Prazska EVVOluce -
2/2025 - Plytvani jidlem

23.6.2025 - | Magistrat hlavniho mésta Prahy
A jaké clanky si muzete v aktualnim cisle precist?

Tzv. oteviracim textem je velmi zasvéceny ¢lanek Davida Kunssbhergera o tom, jak udrzitelné,
levné, zdraveé a efektivné varit a hospodarit v kuchyni. Autor uvadi praktické rady a
,vychytavky” jak Setrit suroviny, zdroje a penézenku a zaroven chutné a zdravé zpracovat sezonni a
dostupné suroviny v domacnosti.

V rubrice rozhovor si prectéte poutavy nahled do prace organizace Zachran jidlo. Projektova
manazerka Denisa Rybarova zde predstavuje projekt Zachran obéd, ktery se zameéruje na zachranu
prebytecnych jidle ze Skolnich jidelen a jejich darovéani potrebnym.

Nasleduji velmi zajimavé projekty, pracujici se Skolnimi kolektivy a zapojujici déti a studenty do
tématu plytvani jidlem a surovinami. Vysledkem je vétsi zodpovédnost déti viiCi hospodareni se zdroji
a také zlepSeni situace v zapojenych Skolach.

Dalsi ¢lanky osvétli, jak muzeme kazdy v ramci své domacnosti omezit plytvani potravinami v
kuchyni nebo jak efektivné kompostovat.

Globalni nahled na problematiku plytvani jidlem objasni ve svém ¢lanku Michal Broza z
informacni kancelaie OSN pro Cesko.

Jan Moravec nas v pravidelné rubrice pozval tentokrat do Prirodniho parku Smetanka ke
brehim meandrujici Rokytky. Smetanka je velmi pestré izemi a nabizi mnoho zajimavych vhledu do
priméstské krajiny.

Jako v predeslych ¢islech nechybi ani v tomto letnim mnoho zajimavosti a aktualit z celé Prahy.
Dozvite se napr. o nové zrekonstruované Zachranné stanici hl. m. Prahy pro volné zijici
zivocCichy v Jinonicich, moderné zrekonstruovaném Planetariu Praha a mnoho dalsiho o
ekovychovnych a osvétovych programech, akcich, kde se muzete dozvédét o prirodé v Praze a okoli,
nebo osobné prispét k jeji ochrané a péci.

Prejeme Vam inspirativni ¢teni a krasné jarni dny.
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