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Městská část Praha 13 prostřednictvím místní Agendy 21 Vás srdečně zve na 10. ročník
akce Den zdraví 2025. Akce je zaměřena na podporu zdraví a zdravého životního stylu a
proběhne ve středu 18. června od 10.00 do 17.00 hodin.

Městská část Praha 13 prostřednictvím místní Agendy 21 Vás srdečně zve na 10. ročník akce Den
zdraví 2025. Akce je zaměřena na podporu zdraví a zdravého životního stylu a proběhne ve středu
18. června od 10.00 do 17.00 hodin. Připraven je pestrý program plný zajímavých aktivit, odborných
informací a inspirativních workshopů, které se budou věnovat různým tématům zdraví a prevence.
Celý program je doplněn Veletrhem chráněných dílen.

Na co se můžete těšit?

Sportovní aktivity a cvičení pro různé věkové skupiny • Poradenství a informace zaměřené na
zdravou stravu, prevenci nemocí a péči o zdraví • Moderní technologie a inovace na podporu
zdraví • Workshopy zaměřené na aktuální témata
Pro více informací o jednotlivých vystavovatelích navštivte prosím následující leták.

Kdy: Středa 18. června 2025 od 10:00 do 17:00 hod
Kde: Před radnicí Prahy 13, Sluneční nám

http://www.praha13.cz/den-zdravi

http://www.praha13.cz/den-zdravi

