Kdyz je vzdelani a samostatnost Zen a divek
ten skutecny darek
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Dvanactileta Suman chodi do osmé tridy jedné ze Skol ve mésté Rautahat na jihu Nepalu. Je
bystrou zackou, ale kazdy mésic prijde o pét dni vyuky kviili menstruaci, ve $kole nema
dostatecné hygienické zazemi. Podobné problémy resi stovky dalSich divek, které tak
prichazi o dulezité ucivo a ztraci motivaci ke vzdélavani. Sumanina spoluzacka Ajima
pochazi spolu se svymi dvéma bratry z velmi chudé rodiny. Jeji otec chtél, aby se v Sestnacti
letech provdala a odesla ze skoly.

Suman, Ajimu a tisice dalSich déti nejen v Nepalu podporujeme. Naposledy probéhl diky Skutecnému
darku mési¢ni workshop zaméreny na inkluzi a rovnost pohlavi. Zuc¢astnilo se ho dvanact
komunitnich $kol a dva tisice holek i kluktu. Dozvédéli se o sexudlnim a reproduk¢nim zdravi, alei o
finan¢ni gramotnosti, podnikéani, vedeni tymu nebo komunikaci. Zatimco byla Suman na workshopu,
jeji skola navic ziskala 18 tisic nepalskych rupii (asi 3 300 korun), aby mohla vybudovat Cisté toalety
a nakoupit divkam vlozky.

"Z nic¢eho nic se objevil na cesté a zastavil mé. Nikdy predtim jsem ho nevidéla a snazila jsem se
odejit, ale stisknul mi ruku tak pevné, Ze jsem se sotva mohla pohnout. Rekl, Ze si ho musim vzit za
muze a pokud tak neudéldm dobrovolné, tak mne unese z nasi vesnice."

Suman znovuobjevila radost z uc¢eni a pro Ajimu byla hlavni vyuka o nepalskych zdkonech a podpora
v jejim boji proti détskym snatkim. S pomoci $koly se ji nakonec podarilo presvédcit i rodice, kteri ji
naopak podporili ve vzdélavani a svatba uz neni na stole!

Dejte divkam silu

V mnoha zemich svéta zeny stdle jeSté nemaji stejnd prava, jako mame my. Nemohou rozhodovat o
svém vlastnim Zivoté, jsou vylouceny ze spolecnosti, tyrany a zneuzivany. Vy jim ale muzete dat silu
vzdélani - silu Skute¢ného darku.

Kupte Skutecny darek

Z Nepalu az do Etiopie

svété. Ctyfi z deseti divek v Etiopii se vdaji pred svymi osmnactymi narozeninami a vétsina z nich
porodi jesté v dobé dospivani. Devadesat procent téchto divek nikdy nebude chodit do Skoly, natoz
na univerzitu.

Kefyalch Miju Zije v oblasti Gedeo a vzpoming, jak se setkala s genderové podminénym nasilim pred
dvéma roky. ,Toho muze jsem poznala pred dvéma lety. Spechala jsem, abych neprisla pozdé do
skoly. Z niceho nic se objevil na cesté a zastavil mé. Nikdy predtim jsem ho nevidéla a snazila jsem
se odejit, ale stisknul mi ruku tak pevné, Ze jsem se sotva mohla pohnout. Rekl, Ze si ho musim vzit
za muze a pokud tak neudéldm dobrovolné, tak mne unese z nasi vesnice.”



Tehdy Kefyalch pochopila, Ze ve své vesnici uz neni v bezpeci. Chlapec ji i nadale vyhrozoval, a
dokonce se ji pokusil znasilnit. Vydésena divka se bala vSe rict své rodiné i ve tridé, ale chodila do
$koly, kterou podporuje Clovék v tisni. Pravé tam se ji dostalo pomoci, podpory a bezpeéi. Kefyalch
se odhodlala a svérila se rodiné. Otec Kefyalch vSe nahlasil mistnim orgdnim za pomoci $kolou
povérené osoby. Kefyalech poté ziskala podporu nejen své rodiny a Skoly, ale i mistnich Zen a divek.
Znovu nabita sebedtveéra ji pomohla zapsat se znovu do Skoly. Kefyalch v$e uzavira: ,Kdybych si
nerekla o pomoc, tak by mé zabil. VSem divkam doporucuji nahldsit jakékoliv hrubé jedndni, které se
jim déje.”

Kdyz skutecna Vlozka nebo Divci sila dokazi pomoci

Clovék v tisni pomahd zlepsit situaci Zen v rozvojovych zemich. Zakoupenim Skuteéného darku na
webu www.skutecnydarek.cz vénujete konkrétni ¢astku na pomoc divkam v projektech po celém
svéte.

Investice do vzdélavani divek méni komunity, zemé i cely svét. Divky, které ziskaji vzdélani, se méné

¢asto vdavaji mladé a castéji vedou zdravy a produktivni zivot. Dosahuji vy$Sich prijmi, podileji se na
rozhodnutich, ktera se jich nejvice tykaji, a buduji lepsi budoucnost pro sebe i své rodiny. Vzdélavani
divek posiluje ekonomiku a snizuje nerovnost. Prispiva ke stabilnéjsSim a odolnéjSim spolecnostem.

Diky Skute¢nému darku u¢ime mladé divky a Zeny cist, psat, pocitat, ale i zaklady hospodareni,
finan¢ni gramotnost, prevenci nemoci, sexualni vychovu. Skolime budouci ucitelky a jejich t¥idy
vybavujeme aktualnimi u¢ebnicemi, psacimi potrebami, tabulemi, lavicemi i hygienickymi
pomuckami. Letos dostalo jen v Etiopii 400 divek nové seSity. Také dodavame divkam vlozky nebo je
ucime si je vyrobit, aby i béhem menstruace mohly chodit do Skoly. Divky podporujeme v
osamostatnéni se a zalozeni vlastniho podnikani. Rodiny presvédcujeme o tom, Zze mimo hlavni
sklizen mohou svoje dcery na poli postradat, Ze gramotnost je pro divky i rodice vyhodna a prinese
celé rodineé lepsi zivot.

A to vSe se dari i diky Skute¢nému darku a vSem, kdo si certifikat pod svym vanocnim stromeckem
letos rozbali.
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