Den jihoceského zdravi a prevence

15.6.2025 - Kristina Vrkocova | Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje

Neprehlédnutelné byly ve stredu 4. cervna na ¢eskobudéjovickém nameésti vyjezdoveé vozy
Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje.

Zajemci o zdravy zivotni styl a prevenci, kteri akci organizovanou Jiho¢eskym krajem ve spolupraci s
VsSeobecnou zdravotni pojiStovnou navstivili, mohli nahlédnout i do zakulisi prace zdravotnickych
zédchranaru. Letos se zamérili na ¢asnou kardiopulmonalni resuscitaci a defibrilaci. Pod jejich
odbornym vedenim si kazdy mohl vyzkousSet napriklad manualni resuscitaci krevniho obéhu u
dospélého i ditéte. Navstévniky stanovisté ZZS J¢K seznamili také s postupem pouzivani
automatizovaného externiho defibrildtoru. Mnozi vyuzili i moznost detailni prohlidky sanitnich vozi a
jejich vybaveni.
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