Nemocnice Pisek znovu potvrdila vysokou
kvalitu péce o pacienty s mrtvici
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Nemocnice Pisek byla znovu ocenéna za Spickovou péci o pacienty s cévni mozkovou
prihodou, lidové mrtvici. Evropska organizace pro mrtvici (ESO) ji za lonsky rok udélila
platinové ESO Angels. Ocenéni garantuje velmi rychly postup diagnostiky i 1écby, které jsou
rozhodujici v uspéchu péce o pacienty s mrtvici a davaji jim velkou Sanci na navrat do
bézného zivota bez vaznych nasledku.

Certifikat vysoké kvality péce o pacienty s cévni mozkovou prihodou a jinymi cévnimi onemocnénimi
mozku za rok 2024 obdrzela nemocnice v uplynulych dnech. Ocenéni si prevzal vedouci 1ékar
Iktového centra Nemocnice Pisek Robert Rezek ve Starém Smokovci na Slovensku, kde se konal 53.
Cesky a slovensky cerebrovaskularni kongres - nejvyznamnéjsi poradané akce v oblasti cévni
neurologie v Ceské republice a na Slovensku.

,Platinové ESO Angels doklddd vynikajici tymovou prdci v pisecké nemocnici, diky niz maji pacienti
velkou sanci na vysoce kvalitni Zivot v dalSich letech. Je to vysledek perfektné sladéného
managementu a dobré komunikace v tymu, jehoz soucdsti jsou radiologové, neurologové, logopedi,
fyzioterapeuti i ndsledna péce,” uvedl predseda predstavenstva Nemocnice Pisek Jiri Holan.

Kvalita iktové péce se posuzuje indikatorem ,door-to-needle time“. Jde o Cas, ktery uplyne od
prvniho kontaktu s pacientem v nemocnici k zahajeni 1écby. , Tento ¢as md byt co nejkratsi, a to se v
pisecké nemocnici dari,” rekl vedouci 1ékar Iktového centra Nemocnice Pisek Robert Rezek.

Minuly rok byl pro piseckou nemocnici zaroven rekordni v po¢tu pacientt lé¢enych systémovou
trombolyzou, ktera vede k obnoveni prutoku krve v mozku a snizuje tak jeho poskozeni. Pri ni se
primo do Zily aplikuje latka na rozpousténi krevni srazeniny. Aby byla 1éCba uc¢innd, musi k tomu
dojit do 3 hodin od pocéatecnich priznaka mrtvice. ,Vioni jsme takto Ié¢ili vice nez 110 nemocnych,
cozZ je nejvice v historii,” sdélil Robert Rezek.

Na dlouhodobé skvélych vysledcich iktové péce v Nemocnici Pisek méa zasluhu i nadstandardni
pristup zdravotniki. Urgentni prijem pacienta s mrtvici totiz dokonce v celém tymu, kde jsou
neurologové, zdravotni sestry, sanitar a radiologicka pracovnice, trénuji. ,Pri urgentnim prijmu
pacienta s cévni mozkovou prihodou se postupuje ndsledovné: jakmile Iékar zdravotnické zdachranné
sluzby diagnostikuje cévni mozkovou prihodu, zavola na takzvany iktovy telefon do nasi nemocnice,
ktery u sebe nosi aktudlné slouzici neurolog. Ten se okamzité poté dostavi na urgentni prijem naseho
iktového centra, kam zdchranka pacienta priveze. Nasleduje rychlé laboratorni, neurologické a CT
vysetreni mozku a mozkovych cév. Behem rddové minut je tak zjistén stav a rozsah mozkové prihody.
Neurolog pak muize navrhnout a zahdjit cilenou lécbu, na které se ¢asto podileji také dalsi odbornici,
a to okamzite,” popisuje podstatu urgentniho prijmu Robert Rezek.

Platinové ESO Angels je jednou z podminek pro ziskani ocenéni Angels Region, které v roce 2024
ziskal JihoCesky kraj. Mezinarodné uznavané ocenéni potvrzuje vysokou kvalitu iktové péce v celém
regionu a zdlraznuje efektivni spolupraci mezi zdravotnickymi zadchrannymi slozkami, nemocnicemi
a vzdélavacimi institucemi. , ,“ dodal Robert Rezek.



