Darcovstvi krve pomaha lécit i onkologicky
nemocne
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Proc je krev tak dulezita pro hematoonkologické pacienty?

"V hematologické onkologii nepracujeme jen s léky, ale i s casem. Transfuze pro nase pacienty
nejsou jen pouhd podptirnd terapie, je to ndstroj, ktery ndm ddvd moznost podat intenzivni a
kurativni lécbu. Bez dostatecného mnoZstvi darované krve bychom nebyli schopni udrzet pacienty v
kondici pro poddvdni narocné chemoterapie ci biologické 1écby, nebo bychom museli lécbu
prerusovat, coz by mohlo mit fatdlni dopad na progndzu. Krevni pripravky tedy nejsou jen o
kompenzaci nedostatku, ale o zajisténi plynulosti a efektivity celého lécebného pldnu. Kazda krevni
transfuze je doslova mostem k uzdraveni, ktery umoznuje pacientum dojit do cile ndrocné cesty,"
vysvétluje prof. MUDr. Michael Doubek, Ph.D., prednosta Interni hematologické a onkologické
kliniky FN Brno a LF MU.

Pacienti s hematologickymi onkologickymi onemocnénimi (jako jsou leukémie, lymfomy nebo
mnohocetny myelom) ¢eli obrovské vyzvé. Jejich télo, oslabené samotnou nemoci nebo naro¢nou
chemoterapii a radioterapii, casto prestava spravné produkovat krevni bunky. To vede k vaznym
komplikacim:

Vas dar je soucasti lécby

Kazdy odbér krve, ktery darujete, je rozdélen na jednotlivé slozky - ¢ervené krvinky, krevni desticky
a plazmu. A praveé tyto jednotlivé ¢ésti se stavaji nezbytnou soucasti 1é¢by onkologickych pacientu.
Umoznuji jim prekonat nejkriti¢téj$i faze nemoci, ziskat silu na dalsi 1é¢bu a v kone¢ném dusledku
jim davaji nadéji na uzdraveni a navrat do plnohodnotného Zivota.

Predstavte si, ze va$ dar muze nékomu umoznit vidét vyristat své déti, uzit si dal$i Vanoce s rodinou
nebo se vratit k oblibenym konickim. To je sila darcovstvi krve.

Udélejte prvni krok

Darcovstvi krve je jednoduchy, rychly a bezpecny zpusob, jak pomoci. A co vic, krev ani jeji slozky
nelze uméle vyrobit. Jedinym zdrojem jsme my lidé - dobrovolni a nezistni darci.

Pokud jste nikdy krev nedarovali, nebo naposledy jiz pred delsi dobou, zvazte to. Mlizete se obratit
na nejblizsi transfuzni stanici ve vasem regionu. Podivejte se na mapu pracovist transfuzni sluzby na
webu SpolecCnosti pro transfuzni 1ékarstvi nebo se zeptejte svého praktického 1ékare.



