Jarni kolo Zapoleni na dalku prilakalo pres
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Jarni kolo oblibené soutéze Zapoleni na dalku, kterou pravidelné porada Ceska asociace
Sport pro vSechny, probéhlo v terminu 17. brezna az 30. dubna 2025. Akce je dlouhodobé
oteviena i Siroké verejnosti, a to bez nutnosti predchozi registrace v CASPV. Také letos si

soutézni atmosféru uzili nejen clenové sportovnich oddilu, ale i zajemci z rad skol a
verejnosti.

ZAP®LENI

Soutéz nabidla dvé varianty: tradi¢ni Zapoleni KLASIK, rozdélené dle vékovych kategorii na divéi a
chlapecké slozky, a novou formu Zapoleni DUO, ur¢enou predevsim pro spole¢né zapojeni déti i



smiSenych dvojic. Celkem soutéz absolvovalo 1 014 zavodniku, z toho 506 chlapcu, 504 divek a 4
ucastnici ve verzi DUO.

Uéastnici soutéZili ve vybraném ¢ase a prostiedi své vlastni télocviény, kde plnili pét
nenarocnych disciplin zamérenych na obratnost, silu a koordinaci. Kladné ohlasy opét potvrdily, ze
forma soutéze na dalku GcCastnikim vyhovuje - nabizi totiz nejen porovnani vykonu v ramci vékovych
kategorii, ale i zpétnou vazbu o vyvoji vlastni kondice mezi jarnim a podzimnim kolem.

Velmi nas potésila napriklad pozitivni odezva Mgr. Oleny Yehorove z Masarykovy zakladni Skoly
Tanvald, kterd ndm napsala: "NasSe skola se této soutéze ztcastnila letos poprvé a pro déti to byla
velkd motivace - bavilo je to a mély radost z vyzvy. Budeme radi, kdyz ndm zaslete informace i k
pristimu rocniku - urcité se radi zuc¢astnime znovu."

Soutéz prinesla motivaci, radost z pohybu i propojeni mezi $kolami, oddily a jednotlivci z raznych
koutti Ceska. Zapojily se subjekty ze vSech vékovych kategorii - od mlad$ich zak aZ po dospélé.
Nejvétsi naplnénosti dosahly kategorie mladsich zaku a zakyn.

Do Zépoleni se zapojily $koly a oddily ze 13 kraji Ceské republiky, a to z Karlovarského,
Kralovéhradeckého, Libereckého, Moravskoslezského, Olomouckého, Pardubického,
Plzeniského kraje, Prahy, Stiedo¢eského, Usteckého kraje a Vyso€iny.

Kazdy ucastnik obdrzel elektronicky ucastnicky list, vitézové jednotlivych kategorii se mohou tésit na
diplomy a drobné odmény. Dékujeme vSem zucastnénym za chut soutézit a sdilet radost z pohybu - a
téSime se opét na podzimni kolo Zapoleni na dalku!

Vice informaci a propozice k soutézi najdete na webovych strdnkdch CASPV.
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