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»Univerzita tretiho véku je symbolem celozivotniho vzdélavani. Tedy uslechtilé ideje, ze
touha po poznani nezna vékové hranice. A vy jste toho zivym dukazem. Svym usilim,
odhodlanim a otevrenosti vii¢i novym poznatkum jste prokazali, ze skutecné vzdélani neni
jen o sbéru informaci, ale predevsim o chuti se rozvijet, ptat se a objevovat,” rekl béhem
proslovu smérem k absolventum dékan Lékarské fakulty Ostravské univerzity Rastislav
Madar.

,Dnesek je vyjimecny nejen pro vds, kteri jste uispésné zakoncili své studium na Univerziteé tretiho
veku Lékarskeé fakulty ostravské univerzity, ale i pro nds, akademické pracovniky, kteri jsme méli tu
cest vds na této cesté doprovdzet. Na nasi Iékarské fakulte vitame kazdého, kdo se rozhodne
pozndvat slozitosti lidského téla, mysli a ducha,” dodal dékan, ktery je zaroven jako vedouci Ustavu
epidemiologie a ochrany verejného zdravi garantem programu Prevence nemoci a jejich véasny
zachyt.

Jeho projev napjaté poslouchali v publiku nejen letoSni absolventi, ale také jejich rodinni prislusnici,
kteri se slavnostniho aktu zuc¢astnili a prisli své rodiCe a prarodic¢e podporit v jejich touze a
odhodlani se vzdélavat. Na promocich vystoupila také pévecky sbor Harmonie, ktery vznikl primo na
Lékarskeé fakulté Ostravské univerzity v rdmci Centra pro prevenci a podporu zdravého starnuti.

Kromé proslovu dékana Rastislava Madara zaznél v aule také slavnostni slib, ktery za vSechny leto$ni
absolventy prednesla pani Nadézda Kaluzova: ,Slavnostné slibujeme, Ze veskeré znalosti a
dovednosti, které jsme ziskali v ramci Univerzity tretiho veku na Lékarské fakulté Ostravské
univerzity budeme uzivat ku prospéchu vsech. Budeme se snazit usilovat o zvysovdni a prohlubovdni
svého vzdélani a ziskané vedomosti uplatriovat v kazdodennim zivoteé. Slibujeme, Ze budeme
zachovdvat v paméti Ostravskou univerzitu a jeji Iékarskou fakultu a snazit se o to, abychom ji délali
vzdy jen cest.”

Program Zit zdravéji a aktivnéji absolvovalo 111 seniorli, program Prevence nemoci a jejich véasny
zéchyt absolvovalo 46 studentt a program Etudy prvni pomoci Gspés$né zavrsilo 26 absolventu.
Programy seniorského vzdélavani v ramci Univerzity tfetiho véku podporuji fyzickou i dusevni
svézest a neustalou aktivitu. BEhem vyuky maji posluchaci moznost nacerpat mnoho zajimavych i
dulezitych informaci, poznat akademiky z nejruznéjsich pracovist Ostravské univerzity i zapojit se do
déni na fakulté prostrednictvim ucasti na rade akci, které pro své studenty i Sirokou verejnost
lékarska fakulta prubézné organizuje. Dal$i obrovskou pridanou hodnotou Univerzity tretiho véku je
moznost navazat nové pratelstvi s vrstevniky podobného smysleni a zajmu. Neni proto divu, Ze je o
kurzy vzdy velky zdjem a nékteré z nich jsou zaplnény do nékolika dni od spusténi prihlasovani.
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