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Sharenting je priliSné sdileni obsahu tykajiciho se déti, a to primo rodici déti.

,Nebudujte svému ditéti digitalni stopu” je projekt Policie CR. Zaméiuje se na prevenci digitalni
stopy déti od prenatalniho stddia az do mladistvého véku. Cilem projektu je vzdélavat rodice a Sirit
osvétu o sharentingu.

Sharenting je prilisné sdileni obsahu tykajiciho se déti, az 69 % rodicu sdili fotografie a jiné osobni
udaje svych déti verejné v online prostredi. Informace o détech jsou mnohdy jiz od ultrazvukovych
snimk, ty mohou obsahovat az prekvapivé mnoho detaill (osobni udaje rodicky, identifika¢ni udaje
nemocnice, informace o plodu apod.)

Déti maji pravo na budovani si své vlastni digitalni stopy, a mély by mit moznost rozhodovat o svém
soukromi samostatné. Stejné jako stopy v pisku prozradi, kudy jsme $li, i nase digitalni stopa
ukazuje, kde jsme byli a co jsme délali. Digitalni stopy vSak nejdou zamést, Casto zustavaji navzdy.
Vétsina rodic¢u nesdili informace s umyslem uskodit, ale neuvédomuji si dlouhodobé dusledky.

Sdileni osobnich udaju muze mit dlouhodoby dopad na bezpecnost a zivot ditéte, napr. ztrata
soukromi, mozny vliv na vnimani vlastni hodnoty kvili negativnim komentarum, zneuziti ke
kybersikané Ci ke kradezi identity, fotografie mohou byt upraveny a poté zneuzity k vydirani.

V budoucnu se prosté muze dité citit neprijemné, ze jeho osobni tdaje byly dostupné Siroké
verejnosti. Jakmile je informace zverejnéna jednou online, nad jeji dalsi distribuci uz nemame plnou
kontrolu. RodiCe by méli dité nejen chranit, ale také respektovat jeho soukromi a méli by jit hlavné
prikladem.

https://policie.gov.cz/clanek/nebudujte-diteti-digitalni-stopu.aspx
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