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Barometr zdraví
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Ve středu 4. června 2025 se v Chebu uskuteční tradiční preventivně osvětová akce
Barometr zdraví, kterou připravila nezisková organizace Diakar ve spolupráci s
Karlovarskou krajskou nemocnicí a Střední zdravotnickou a vyšší odbornou školou Cheb.
Program nabízí ideální příležitost, jak se dozvědět více o svém zdravotním stavu a získat
cenné rady od odborníků.

Akce proběhne od 13 do 18 hodin v prostorách obchodního centra Dragoun. Návštěvníci si budou
moci nechat zdarma změřit krevní tlak, hladinu cukru a cholesterolu, využít služeb nutričního
poradenství, nebo se nechat zvážit na speciální biometrické váze. Chybět nebudou ani preventivní
screeningové aktivity, kontrola zraku, kožních znamének, a další odborné konzultace. Tak neváhejte
a přijďte udělat něco pro své zdraví. Akce se koná za podpory Karlovarského kraje a celé řady
partnerů.

http://www.kr-karlovarsky.cz/aktuality/kdyz-prevence-zachranuje-zivoty-vyuzijte-zdarma-mereni-pora
denstvi-na-akci-barometr-zdravi
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