Absolventka Fakulty strojni ridi jadernou
elektrarnu
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Stale vétsi pocet studentek nachazi smysl a radost z ispéchu na poli védy a techniky.
Prikladt se najde dost i na Fakulté strojni CVUT v Praze. Jednou z nich je inZenyrka Adéla
Chalupova, absolventka oboru jaderna energeticka zarizeni, operatorka sekundarniho
okruhu jaderné elektrarny Temelin.

Nikdy se nevyhybala naroénym a slozitym tkolam. Chtéla byt pilotkou nebo ridit letecky provoz, ale
nakonec $la studovat ,jadro“ na CVUT a vénovala se vyzkumu a testovani nukledrnich paliv. Vira v
jadro pro ni neni moderni nabozenstvi. Presvédceni vychazi ze znalosti vyhod i rizik. Proto vénuje
cast svého volna popularizaci jaderné energetiky jako influencerka a diky této aktivité byla prizvana
na jednani Evropské komise k podpoie malych modularnich reaktorti. Casopis Forbes ji spole¢né s
dalsi absolventkou Fakulty strojni CVUT v Praze, Ing. Megi Mejdrechova, letos uvedl mezi tisp&$nymi
,30 pod 30 pro rok 2025. S radosti ji ddvame prostor i na naSem webu a ptame se:

K uvaham o profesni orientaci vas lakala vyjimecnost s prichuti nebezpeci anebo snaha
dokazat si, ze zvladnete i hodné slozité cinnosti a situace?

Spis meé vzdycky zajimalo, jak véci funguji. A idedlné jsem chtéla délat néco, co bude ddvat smysl i za
deset let — nejen na papire, ale v redlném svété.

Co rozhodlo, ze jste se nakonec rozhodla studovat jadernou energetiku?

Je to fascinujici obor. Jaderné elektrarny predstavuji spolehlivy, stabilni a nizkoemisni zdroj energie,
ktery je klicovy pro zvlddnuti energetické transformace. Navic jde o obor, ktery neustdle inovuje — a
to mé bavi.

Prosla jste studijnimi stazemi také v zahranici?

Ano, ptl roku jsem strdavila v némeckém Karlsruhe na Karlsruhe Institute of Technology. Vénovala
jsem se tam vyzkumu pokrocilych jadernych paliv s chromovym pokrytim, kterd zvysuji bezpecnost
reaktort pri extrémnich podminkdch. Byla to obrovskd zkusenost — nejen odbornd, ale i lidskd.

Misto védecké kariéry jste si vybrala provozni praxi. Jak dlouho jste se musela pripravovat
na prdci operatora jaderné elektrarny?

Vzdy mé vic pritahovala praxe. Uz pri studiu mé bavily experimenty na skolnim reaktoru, praktické
stdze a ndvstevy jadernych zarizeni. Vycvik na operdtora je ndrocny — zabral mi pres rok a zahrnoval
teoretickou pripravu, simulatorovy vycvik a zkousky. Ucite se nejen technologii, ale i tomu, jak
zvlddat krizové situace v redlném case.

S kolegy nepretrzité odpovidate za provoz sekundarniho a tercidlniho okruhu. Kromé
drahého vybaveni mate na starost produkci elektriny a preventivni ochranu lidi, které
vysilate na kontrolu a opravy zarizeni. Jak zvladate takovy tlak odpovédnosti v pouhych 27
letech?

Tlak k téhle prdci prosté patri. Ucim se mu nepodléhat — soustredim se na spravné postupy, opirdm
se o to, co vim, a kdyz si nejsem jistd, radsi se poradim. U nds plati pravidlo: kdyz nevis,
neimprovizuj, ptej se. Ega stranou — diileZité je, aby vSechno bézelo bezpe¢né. A mdm velké stésti



na tym. Jsme sehrani, navzdjem se podporujeme a v krizovych chvilich drzime pri sobe.

Pri vyméné paliva nebo jinych operacich na primdarnim okruhu madte volno nebo musite byt
pripravena pohotové resit pripadny problém?

Naopak, behem odstdvky byvd prdce jeste vic. Revize a udrzba se tykaji i sekunddru, takze
pripravujeme zarizeni pro bezpecny vstup dalSich pracovniki — drendzujeme systémy, odpojujeme
privody elektrické energie, vyrazujeme automatiky. V terénu je najednou mnohem vic lidi a my vse
koordinujeme, kontrolujeme stavy, zajistujeme pristupy a do toho testujeme bezpecnostni systémy.
Telefon zvoni neustdle.

Jaky mate recept na odpocinek a regeneraci dusevnich sil?

Kazdy den se snazim zaradit pohyb — béh, kolo, posilovdni. Hudba a kultura jsou pro mé zdrojem
inspirace, ale nejvic mé nabiji priroda. Vylet do hor nebo dlouhd jizda na kole dokdzou vycistit hlavu
uplné nejlépe.

V odbornych kruzich vas nazyvaji atomovou influencerkou. Co vas motivuje k popularizaci
jaderné fyziky a energetiky?

Protoze jaderka neni cernd magie. Kdyz lidé vedi, jak to funguje, nemaji zbytecny strach. Bez uhli to
brzo neptijde, a pokud chceme byt ¢istéjsi a sobéstacni, jadro je idedlni zdroj. Ale k tomu
potrebujeme i verejnou podporu.

Cim ohajujete jadernou energetiku na socidlnich sitich pred tisicovkami sledujicich?

Pravdou a fakty. Nechci, aby lidé ztrdceli diivéru v jadernou energii kviili dezinformacim. Tak
ukazuji, jak jaderné elektrdrny funguji, jak se resi bezpecnost, jakd jsou redlnd rizika ve srovndni s
Jjinymi zdroji energie. Sdilim zajimavosti z provozu. A snazim se ukdzat, Ze za témi technologiemi
jsou lidé, kterym na bezpecnosti a spolehlivosti opravdu zdlezi.

Planujte néjakou spoluprdci s fakultou uicasti na vyuce nebo presvédcovanim zdjemcii, aby
se rozhodli pro studium jaderné energetiky?

Rozhodné! Uz ted'jezdim na zdkladky a stredni skoly a snazim se studentiim ukdzat, Ze véda a
technika nejsou jen pro pdr vyvolenych. Kdyz ptjdete cestou vyzev, muzete mit prdci, kterou budete
fakt milovat. A hlavné: nenechte se odradit prvni prekdzkou — ty nejlepsi véci se déji az za nimi.
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