Nechci, aby to znélo namyslené, ale jsem
hrda na to, kolik toho zvladam!
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Pani na uklid sice politicka Jana Malacova nema, povazuje ji ale za skvélou investici. Stejné

jako porizovani novych knih nebo pokojovych rostlin.

Jaci jsou vyznamni hraci ceské politiky a byznysu, kdyz nepracuji? Jsou prisni na své déti?
Dokazou zastat bézny provoz domacnosti - uklidit, nakoupit nebo vynést odpadky? Co je
jejich guilty pleasure a na cem Setri? Kdo jim nastavuje zrcadlo, aby stali stale pevné
nohama na zemi?

3 slova, ktera mé vystihuji mimo praci, jsou...

Poradkumilovnd, rada se sméju, neuspéchana.

Nejvic si odpocinu, kdyz...

Miluji prochazky ve mésté, ale jesté radéji v prirodé. Pri chizi si nejlépe srovnam myslenky, a kdyz je
potreba, tak si uplné vyc¢istim hlavu. A, zndme to asi kazdd, horkd vana s dobrou soli je balzdm na
télo i na dusi.

Moje guilty pleasure je...

Strasné rada cestuji, takze sjizdim instagramova reelska o cestovani, aspon na chvili tak utecu od
reality do mist, ktera mam rada nebo kam bych se rada podivala. Ale stejné tak mé bavi videa o
vareni nebo o zahradniceni. Bydlim sice v centru Prahy, ale na balkoné se da péstovat spousta véci!

Nejvic na sobé ocenuji...

Nechci, aby to znélo namyslené, ale jsem hrda na to, kolik toho zvladdm. Ze véci dotahuji do konce a
nezistavam jenom u planych re¢i - ty naopak nesnasim. Ale v posledni dobé se u¢im ubrat.

Nejvic mé na mné Stve...

Nechavam se nékdy nakazit shonem, i kdyz vim, Ze je to kontraproduktivni. Snazim se byt klidna.
Vzdy zabere zklidnéni dechu, nadech, vydech.

Obecné me stve...

Ze 7eny v téhle zemi spole¢nost pordd neocefiuje, ale ¢ekd, Ze vSe bez re¢i a poslusné zvladnou. A
pak se divime, ze dramaticky klesa porodnost, protoze dnesni holky tuto hru hrat nechtéji a nechtéji
dopadnout jako jejich matky. Jsem hrdd, Zze jsem aspon trochu mohla ocenit zeny tim, Ze jsem jako
ministryné prosadila v roce 2021 vychovné, prispévek k penzi za kazdé vychované dité a chtéla bych
v tom pokracovat.

Nohama na zemi mé drzi...

Muj pritel a moje rodina. Muzete mit snu a plant nad hlavu, ale kdo vam rekne, Ze byste se musely
rozkrajet, abyste to stihly? Kdyz prijdete doma, tak partner. A samozrejmé rodicCe, ti si servitky



neberou.
Jako mama jsem...

Snazim se byt pohodova méama a vSe vysvétlovat a nebojovat. Velké téma, které ted resime, je, abych
synovi nemusela rikat vSe desetkrat. Domluva opakované nefungovala. A jak jsem na néj vyzrala?
Zacala jsem délat véci, o které mé pozadal, az kdyz mi to musel nékolikrat pripomenout. A najednou
zacal chapat, jak je to neustalé upominani neprijemné.

Pri vychové syna si zakladam na téchto hodnotach:

Myslim, ze klicové jsou pro déti spravné navyky a pocit bezpeci. A duvéra - chci, aby muj syn védél,
ze mi muze cokoliv Fict a prijit za mnou s jakymkoliv problémem, protoze v$e spolu vyresime.

O domacnost se u nas stara...

Méme to rozdélené, kazdy ma své povinnosti. Domacnost nebo domov je spolecny prostor pro celou
rodinu a kazdy se ma podilet, ne Ze jeden nebo jedna slouzi ostatnim.

Mit pani na uklid nebo zehleni je pro mé...

Obecné skvéla investice! Ted ale zddnou nemam. A jinak velka poklona vSem zenam, jak péci o
domacnost a déti zvladaji. Mam malé dité a vim, co dnes stoji krouzky, tabory, lyzék, Skola v prirodé
nebo treba tanecéni - zvlast pro mamy, které jsou na déti samy, to musi byt ndro¢né. Jsem moc rada,
Ze jsem prosadila nahradni vyzivné a v podpore rodin chci pokracovat.

Jidlo, které neumim uvarit...

Takhle nepremyslim, snazim se ucit se novym vécem. Kdyz mi nejde uvarit jidlo, které mé ale 14ka,
tak to po par pokusech nakonec zvladnu. Vlastné o to je to lepsi, tak se Clovék ve vareni zlepsSuje.
Myslim, ze délam skvélé salaty a polévky, to je moje specialita.

Jidlo, které nejim...

Snazim se jist velmi zdravé. Nesndsim zpracované polotovary a fast food. Prijde mi to nejen
nezdravé, ale i zbytecné a drahé. Z ¢erstvych surovin se da uvarit mnohem lepsi jidlo a ja z toho
mam i lepsi pocit.

Doma nejcastéji nakupuje a vynasi odpadky...

V souladu se spoluti¢asti na chodu domdacnosti mij partner nejcastéji nakupuje a odpadky ma na
starosti syn.

Nejvic Setrim na...

Svoje vydaje pravidelné provéruji a snazim se nejvic Setrit na vécech, které nepotrebuji a branim se
impulsivnim ndkuptim. Prala bych si, abychom vSechny $etrily jen na zbyte¢nych vydajich a nemusely
sahat hloubéji. Vim sama, jak to bylo tézké, kdyz jsem se rozvadéla. Kromé zlomeného srdce, které
se pak dlouho hoji, musite resit existencni véci tady a ted. Kde budeme s Gustou bydlet a jak to
financ¢né zvladneme. Vidim podobné problémy kolem sebe a ni¢i mé rostouci zivotni naklady, a
hlavné bydleni. S tim je tfeba néco délat, proto navrhuji videfisky model bydleni, aby nam prijmy
nevyluxovala samotna ¢inze. Bydleni musi zdsadné zlevnit, zivot uz je i tak tézky. At muzeme Setrit
na prijemné véci.



Nejvic utracim (a neméla bych) za...

Kdy?z si chci udélat radost, koupim si novou kytku pokojovku. Hodné kupuji knihy, které opravdu
zboznuji, protoze hodné ctu. Oboji ale délam védomé, nelituji, nezakazuji si to.
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