Koordinatori dobrovolniku sdileli zkuSenosti
na krajskem workshopu
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»U¢€astnici diskutovali o aktualnich tématech z oboru, jako je motivace dobrovolniki,
prevence vyhoreni, efektivni komunikace nebo prace s riznorodymi cilovymi skupinami.
Soucasti programu bylo vystoupeni Natasi Diatkové z odboru prevence kriminality
Ministerstva vnitra CR, ktera pritomné seznamila s dota¢nimi tituly k podporie
dobrovolnickych center a pripravované Koncepci rozvoje dobrovolnictvi v CR do roku 2030,
informovala koordinatorka dobrovolniku z Kraje Vysocina Irena Hambalkova.

V debaté u kulatého stolu vystoupili Bohumila Kobrlova, vedouci krajského pracovisté Narodniho
pedagogického institutu, Jakub Vrzal, predseda stredoskolského parlamentu Kraje VysocCina a
Michaela Vesel4 z Nadace Ceské spotitelny. Diskuse tak logicky smérovala k vétsimu zapojeni
studentll do dobrovolnych aktivit a strategii k vétsi motivaci samotnych studentt prostrednictvim
programi dobrovolnickych center.

»~Mam osobni zkuSenosti v socidlnim dobrovolnictvi, a to napriklad z domova pro seniory nebo tabora
pro hendikepované. Diky predsednictvi ve studentském parlamentu mam prilezitost pracovat na
zlep$eni Zivota studentl a ukazat moznosti osobniho rustu a rozvoje kompetenci. Pokladam za
dulezité vysvétlit prinosy dobrovolnictvi, napriklad rozvoj mékkych dovednosti, ziskani novych
zku$enosti, moznost navazani kontaktl nebo pozitivni vliv na zivotopis,” uvedl Jakub Vrzal.

Koordinatori a hosté workshopu se shodli na jednom. Diky vzajemnému sdileni mizeme 1épe chapat
prekazky, reagovat na vyzvy a diraz klast na udrzitelnéjsi programy pro dobrovolniky napric
generacemi.

,Kraj VysoCina bude vzajemné partnerstvi a spolupraci s neziskovym sektorem vyznamné podporovat
a nadale vytvaret podminky pro rozvoj zdravé spolec¢nosti zalozené na vzdjemné pomoci a
spolecenské angazovanosti obCant naseho kraje,” dodala na zavér Irena Hambalkova, gestor
projektu a krajské koordinatorka dobrovolniku.

Tento clanek vznikl jako vystup projektu: ,Rozvoj inovativnich postupti v ramci socidlni ochrany a
prevence v Kraji Vysocina, registracni ¢islo CZ.03.02.02/00/22_006/0000537“. Na realizaci projektu
byly poskytnuty financni prostredky z OPZ+, ktery je spolufinancovdn Evropskou unii.
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