Pomnénkovy den nas uci nezapominat
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Blizi se Mezinarodni den pohresovanych déti. Tento den je vyzvou k prevenci, zvySeni
povédomi a dulezitosti pripomenuti rychlé reakce pri ztraté ditéte.

25. kvétna si pripomindme Mezindrodni den pohresovanych déti, zndmy také jako Pomnénkovy den.
Symbolem je modra pomnénka - kvétina, kterad pripomina déti, které se ztratily a dosud nenasly
cestu zpét. Tento den se zrodil ve Spojenych statech americkych. Ceska republika si tento den
pripomina od roku 2004.

Tento den vznikl jako reakce na zmizeni Sestiletého Ethana Patze z New Yorku v roce 1979. Jeho
pribéh odstartoval celosvétové hnuti za lepsi ochranu déti. Je zdsadni pravidelné pripominat to, jak
dulezité je dbat na prevenci pohresovani déti a byt pripraven v pripadé nouze.

Mluvte s détmi o tom, jak se chovat venku, komu divérovat a co délat, kdyz se ztrati.
Naucte déti znat své jméno, adresu a telefon na rodice.

Dohodnéte si s ditétem bezpecné heslo, které muze pouzit, kdyz pro néj prijde nékdo cizi.
Pouzivejte aplikace pro sdileni polohy, pokud je to vhodné.

Ucte déti, ze je v poradku rict ,,ne” a odejit, pokud se citi neprijemné.

Statistiky patrani po osobach mladsich 18 let, jsou za poslednich nékolik let takrka konzistentni. Do
charakteru pohresovani, se ale vmisil novy fenomén, kdy namisto patrani po détech, kterym by
mohlo byt ublizeno, se patra po détech, které chtéji ublizit samy sobé nebo svému okoli. Tento trend
jde ruku v ruce s narustajicim nasilim a agresivitou déti.

Statistiky pohresovanych osob do 18 let
rok 2020 - 1788 osob
rok 2021 - 2022 osob
rok 2022 - 2231- osob
rok 2023 - 2126 osob
rok 2024 - 2173 osob

Déti by mély védét, Ze nejsou samy - maji kolem sebe lidi, kterym mohou duvérovat. Je
dulezité, aby:

mély moznost mluvit o svych pocitech a obavach
védély, ze v krizové situaci maji pravo pozadat o pomoc
védély, kde maji pomoc hledat - rodice, ucitelé, policie, Skolni psycholog

Necekejme ale na krizové situace - mluvme s détmi uz ted. Pomuzeme tim vytvorit bezpecné



prostredi pro vSechny déti.
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