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Ostrava, 22. května 2025 Celkem 2,3 miliardy korun vynaložila za posledních pět let na
léčbu 2 438 pacientů s roztroušenou sklerózou (RS) Česká průmyslová zdravotní pojišťovna
(ČPZP). Většinu těchto nákladů tvořily finančně náročné „centrové“ léky. Vyplývá to z dat
ČPZP, která je uveřejňuje u příležitosti Světového dne roztroušené sklerózy. Roztroušená
skleróza je chronické autoimunitní onemocnění poškozující mozek a míchu. V České
republice se s ní potýká přibližně 20 tisíc lidí.

„Jen v loňském roce 2024 jsme na léčbu pacientů s diagnózou roztroušené sklerózy vynaložili téměř
půl miliardy korun, přičemž 88 % této částky směřovalo na léčivé přípravky s úhradou soustředěnou
do specializovaných smluvních pracovišť. V České republice funguje 15 center vysoce specializované
péče pro pacienty trpící roztroušenou sklerózou. Tato terapie dokáže zpomalit průběh choroby a má
tak významný dopad na kvalitu života nemocných. Podstupuje ji přibližně 80 % našich pacientů
s roztroušenou sklerózou,“ uvádí mluvčí pojišťovny Elenka Mazurová.

Nejnákladnějším pacientem s diagnózou roztroušené sklerózy je 29letý pojištěnec z kraje Vysočina,
jemuž ČPZP v průběhu uplynulých pěti let proplatila péči za více než 2,8 milionu korun. Polovinu
této částky, tedy 1,4 milionu korun, pak vynaložila ČPZP v roce 2020 na péči o svého 59letého
pojištěnce z Olomouckého kraje. Šlo o dosud nejvyšší náklady na léčbu roztroušené sklerózy



uhrazené touto pojišťovnou za jeden rok.

Nejmladší pacient má teprve 14 let

Mnoho lidí o své nemoci dlouho neví, a zatímco někteří jsou bezpříznakoví, u jiných se choroba
rychle zhoršuje a vede k trvalému upoutání na lůžko. Roztroušená skleróza (RS) je označována za
nemoc mladých lidí. Obvykle totiž propuká mezi 20. a 40. rokem života. „Náš nejmladší pacient,
jemuž byla diagnostikována RS, má teprve 14 let. Je z Jihomoravského kraje a podstupuje centrovou
léčbu od prosince 2024,“ dodává mluvčí ČPZP.

Příznaky RS se objevují v důsledku zánětlivého procesu v mozku, který je spuštěn imunitním
systémem. Dochází k poškození obalů nervových vláken, jejich následnému rozpadu a odumírání
samotných nervových buněk. Existují čtyři základní typy RS. U toho nejčastějšího (Relaps –
remitentní typ RS) se střídá období klidu (remise) s obdobím vzplanutí autoimunitního zánětu
(relapsu).

Příčiny rozvoje tohoto onemocnění zatím nejsou známé. Odborníci předpokládají, že spouštěčem
autoimunitního zánětu centrálního nervového systému je genetická predispozice a vlivy vnějšího
prostředí, jako je kouření, virové infekce, nedostatek vitamínu D a složení střevního mikrobiomu.
Podle webu ereska-aktivne.cz je na celém světě takto postiženo odhadem asi 2,8 milionu lidí. Světový
den roztroušené sklerózy si připomeneme 30. května.

Celkové náklady ČPZP za léčbu RS v letech 2020 až 2024

Rok Počet UOP Celkové náklady  v
Kč

2020 1 889 450 772 230
2021 2 018 436 139 902
2022 2 143 440 762 846
2023 2 251 467 560 817
2024 2 299 496 967 585

UOP = unikátně ošetřený pojištěnec

Náklady ČPZP na biologickou léčbu RS v letech 2020 až 2024

Rok Počet UOP Náklady celkem v
Kč

2020 1 474 392 249 590
2021 1 559 394 038 853
2022 1 690 386 472 100
2023 1 833 407 174 168
2024 1 892 432 740 825

UOP = unikátně ošetřený pojištěnec

Česká průmyslová zdravotní pojišťovna registruje více než 1,3 milionu klientů. Třetí největší
zdravotní pojišťovna v zemi má sto poboček po celé republice. Klientům spolu s dostupnou a kvalitní
zdravotní péčí nabízí atraktivní příspěvky a programy plné výhod, slev a bonusů.
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