Pobodani, kolaps i porod. Tym ZCU obhajil
prvenstvi v soutéezi Plzensky pohar
zachranaru
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V ramci cviCeni zachranarskych tymu se ucastnici museli vyporadat s ruznymi krizovymi
situacemi, které simulovaly realné zasahy. Autenti¢cnost jednotlivych situaci zajistovali
domluveni herci a zasazeni jednotlivych zachrannych ukonu do prostredi Sumavské krajiny.

Zapadoceskou univerzitu v Plzni (ZCU) o vikendu 16.-18. kvétna reprezentovali Jifi Bi¢isté,
Martin Tirpak a Mojmir Bohanes z Fakulty zdravotnickych studii (FZS).

Na prvnim misté Plzetiského pohé&ru zachranaii se tak jako v lofiském roce umistilo druzstvo ZCU,
druhé misto patrilo Masarykové univerzité v Brné a bronzové umisténi vybojoval tym Ostravské
univerzity.

.Je to pro nds velkd zkusenost. V minulosti jsme absolvovali ¢tyri zavody podobného charakteru a
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,V pdtek se uskutecnila za velmi nepriznivého pocasi nocni etapa, pri které studujici resili dve
modelové situace: prekotny porod pacientky v pokrocilém stupni téhotenstvi a akutni stresovou
reakci vice ¢lent rodiny,” priblizila prvni den soutéze Stanislava Reichertova z katedry
zéchranarstvi, diagnostickych oborl a verejného zdravotnictvi Fakulty zdravotnickych studii (FZS)
ZCU.

,Nejndrocnéjsi byla urcité sobota, kdy bylo pro tymy pripraveno celkem 10 soutéznich tukolil - 2
technické a 8 zdravotnickych,” pokradovala Reichertova. U¢astnici se dostali naptiklad do prostiedi
lomu, kde nasli pacienta v bezvédomi. Toho tak museli pripravit pro transport po Sikmém lanovém
traversu. Tymy se zde setkaly také s vodou - preneseni pacienta pres vodni tok pomoci lanového
premosténi nebo raftu. ,Volba metody zdvisela na taktické tivaze soutezicich”, dodala Reichertova.

Soutézici dale museli resit problematiku pristupu k seniorovi se srdecni zastavou, ktery byl zaklinény
na WC, dale pak bodnuti nozem pri vykostovani masa, prechodnou ztratu védomi pri prochéazce,
napadeni a pobodéni seniora vnuckou, pracovni uraz pri vykladce kamionu a také kolapsovy stav a
nevolnost po pouziti povzbuzujicich 1éka.

,Soutéz se kazdorocné tési velkému zdjmu studentek a studentt, je atraktivnim zpestrenim studia a
zdrovern nezbytnou praxi budoucich zdchrandri,” zakoncéila Stanislava Reichertova.

Soucasti vikendového klani byly také workshopy, které zajistovalo Centrum paliativni péce, Vodni
zéchrannd sluzba CCK a Corpulus. Akce se uskuteénila ve spolupréci s partnery: Plzefisky kraj, ZZS
PK, Centrum letecké zachranné sluzby Liné a Bezpecnost, krizové rizeni JPO 315801 - Sprava NP
Sumava.
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