Dny plodnosti ISCARE: ziskejte prehled o
svém reprodukcnim zdravi

21.5.2025 - | PROTEXT
Hodnota vySetreni presahuje 2 000 korun a v ramci akce je zcela zdarma.

Tato iniciativa reaguje na rostouci potiebu véasného zjisténi reprodukéniho zdravi. Zeny maji
moznost podstoupit AMH test a vySetfeni hladiny TSH, které muze odhalit problémy se Stitnou
zlazou - faktorem, jenz muze vyrazné ovlivnit plodnost. Muzum, ktefi prijdou spole¢né s partnerkou,
je k dispozici bezplatné vySetreni spermiogramu, které hodnoti kvalitu, koncentraci a hybnost
spermii. Pro dosazeni co nejpresnéjsich vysledku je dulezité dodrzet 2-5denni sexudlni abstinenci.

Cely proces zacina vstupni konzultaci s 1ékarem v Centru reprodukcni mediciny kliniky ISCARE,
ktera sidli v moderni budové v Libni. Konzultace trva priblizné 20 minut a po jejim absolvovani
pacienti obdrzi doporuceni na konkrétni testy. Vysledky jsou poté individualné rozebrany a v pripadé
potreby doplnény o dalsi vysetreni. Cely pristup je velmi otevreny, vstricny a bez zbyte¢nych
formalit.

Kampan je uréena jak zenam, které chtéji ziskat jistotu ohledné svého reprodukcniho zdravi, at uz
planuji téhotenstvi v nejblizsi dobé, nebo o ném zatim jen uvazuji, tak i partm, které premysleji o
zalozeni rodiny i maji obavy, zda je vSe v poradku. Diky tomuto projektu se zeny i pary snadno
dostanou k zdsadnim informacim, které mohou byt klicové pro jejich dalsi planovani rodiny. ,Pokud
se snazite vice nez ptl roku nebo rok otéhotnét a nedari se, neodklddejte konzultaci s 1ékarem,”
vysvétluje primar Centra reprodukcéni mediciny ISCARE MUDr. Jan Lacheta a dodava, ze je vzdy
potreba vySetfit oba partnery. ,Snazime se vzdy vyhovét individudlnim poZadavkim a potrebdm
obou partnertl a zdroven najit nejvhodnéjsi cestu k poceti vlastniho potomka.”

V pripadé, ze by vySetreni ukazala potrebu dalsi odborné péce Ci 1éCby, klinika ISCARE zajistuje
plnou ndvaznost a spolupracuje se vSemi zdravotnimi pojistovnami. Léc¢ba vCetné IVF tak muze byt
castecné nebo plné hrazena z verejného zdravotniho pojisténi - ISCARE se vzdy snazi najit pro
klienty nejlepsi dostupné reseni. Klinika ISCARE jiz 30 let pomé&ha zenam s 1é¢bou neplodnosti. Diky
zku$enému tymu a modernim technologiim zde muze az 90 procent part dosahnout Gspésného
poceti. Klinika nabizi komplexni diagnostiku, vCetné genetickych vySetreni. VeSkeré podrobnosti jsou
k nalezeni na webu https://www.iscare.cz/cs/specializace/reprodukcni-medicina.

Centrum reprodukcéni mediciny ISCARE

Klinika ISCARE zahdjila svou ¢innost v lednu 1995 a jako jedno z prvnich nestatnich zarizeni zacala
poskytovat zdravotnické sluzby v oblasti asistované reprodukce. Uspésnosti 16¢by se ISCARE tadi po
celou dobu své existence mezi predni Spickova zarizeni, 1ékari zde pomohli privést na svét jiz vice
nez 12 tisic déti. Centrum vede primar MUDr. Jan Lacheta, vSichni 1ékari maji nejvyssi moznou
odbornou kvalifikaci doplnénou radou specializovanych zahrani¢nich skoleni a stazi. Klinika sidli na
adrese Ceskomoravska 2510 /19, Praha 9.

Online ji najdete na www.iscare.cz.
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