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Aplikacni mistnost z Brna se predstavuje v Praze: ovérena sluzba pro bezpecnéjsi meésto
miri do hlavniho mésta: prvni ceska aplikacni mistnost se dnes predstavuje v centru Prahy.
Mobilni sluzba, ktera v Brné jiz druhym rokem prispiva ke sniZeni zdravotnich a socialnich
rizik spojenych s uzivanim drog, se verejnosti prezentuje na Marianském nameésti. Akce
prichazi v dobé, kdy se v Poslanecké snémovné projednava novela, jez by umoznila legalni
provoz téchto zarizeni. Organizatori chtéji ukazat, ze aplikaCni mistnosti nejsou teorii, ale
funkcnim nastrojem s jasnymi prinosy pro verejné zdravi, bezpeci i celou komunitu.
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Na Marianském nameésti v centru Prahy dnes probiha verejna prezentace prvni a zatim jediné
aplikaéni mistnosti v Cesku, kterou provozuje Spole¢nost Podané ruce v méstské ¢asti Brno-sever uz
druhym rokem. Mobilni sluzba slouzi k snizovani zdravotnich i socidlnich rizik, bezpecné;jsi aplikaci
drog a napojovani uzivatelu na 1é¢bu a dals$i pomoc. Akce se kona ve spolupraci prazskych a



brnénskych adiktologickych sluzeb a hlavniho mésta Prahy. Kromé praktické ukazky fungovani
sluzby bude soucasti programu také kulaty stal s odborniky, politiky a zastupci samosprav a
néslednda navstéva prazskych lokalit s pracovniky terénnich programd.

Akce prichazi ve chvili, kdy Poslaneckou snémovnu c¢eka 2. ¢teni navrhu novely trestniho zakoniku,
ktery ma jednoznacné umoznit legalni fungovani aplika¢nich mistnosti a dekriminalizovat jejich
vyuziti. Organizatori proto chtéji ukazat, ze nejde o teoreticky navrh, ale o konkrétni ovérenou praxi
s pozitivnimi vysledky - vCetné mezinarodnich dukazu i zkuSenosti z Brna.

,Prestoze jsem si védom krehkého prdvniho postaveni aplikacnich mistnosti, povazuji je za jeden z
velmi potrebnych prvki spektra nizkoprahovych adiktologickych sluzeb, ktery v zahrani¢i uz dlouhd
léta pomdha nejen klienttim, ale také ob¢antim, nejen individudInimu, ale také verejnému zdravi.
Zaroveri zvysuje bezpecnost verejnych prostor a tim padem i pocit bezpe¢i obcanti. Proto privitam,
budeme-li moci tento model zakomponovat do pripravovaného posileni sité nizkoprahovych
adiktologickych center v Praze,” uvadi MUDr. Bohuslav Svoboda, primator hl.m. Prahy

Jednou z vyraznych postav, ktera dlouhodobé podporuje vznik aplika¢nich mistnosti, je i Mgr. Renata
Zajitkova, MBA, poslankyné Parlamentu CR a predkladatelka pozméiovaciho navrhu, ktery m4 jejich
fungovani v Ceské legislativé vyslovné umoznit. Ve své argumentaci vychazi nejen ze zkuSenosti z
komunalni politiky, ale také z dlouholeté prace s mladezi. ,Souvisi to se zkusenosti, nejen z doby,

kdy jsem byla starostkou. Pracuji cely Zivot s mladymi lidmi a vim, jak rychle do toho mohou
spadnout. Je v tom i soucit - jsou to porad lidé. Z pozice starostky jsem velmi silné vnimala, jak
slozité to téma je, kolik kolem néj koluje dezinformaci, polopravd a nepochopeni,” vysvétluje Renata
Zajickova.

Aplika¢ni mistnosti davaji smysl hned z nékolika divoda. V prvni fadé zvySuji bezpeéi pro vSechny -
pomahaji snizovat uzivani drog na verejnosti a privadéji uzivatele do kontaktu se zdravotniky a
dal$imi sluzbami, které jim mohou nabidnout 1écbu nebo jinou formu pomoci. Zaroven prispivaji k

a rizikovych situaci ve verejném prostoru. Neméné dulezity je i ekonomicky aspekt: distribuce
sterilniho materialu stoji jen desitky korun, zatimco 1é¢ba infekénich onemocnéni, jako je HIV nebo
Zloutenka typu C, se pohybuje ve statisicich. Preventivni pristup je tak nejen humannéjsi, ale i
vyrazné levné;jsi a efektivnéjsi z hlediska verejnych financi.

,Mdme k dispozici dostatek dikazii o tom, Ze aplika¢ni mistnosti zlepsuji zdravi a socidlni situaci
klientti - a zdroven prindseji pozitivni dopad pro celou komunitu. Resi redlny problém civilizované,
bezpecné a odborne,” rika Jindrich Voboril, reditel Spolecnosti Podané ruce.

Z Brna do Prahy - osvédceny model na vlastni oci

Sluzba vznikla v reakci na dlouhodoby problém s pohozenymi jehlami a verejnym uzivanim drog - a
ve spolupréci s mistni samospravou a odbornymi organizacemi prinasi vysledky.

,V Praze dnes neukazujeme ndvrh. Ukazujeme konkrétni sluzbu, kterd v Brné funguje - a funguje
dobre,” rika Viktor Mravcik, reditel pro vyzkum a inovace Spolecnosti Podané ruce. ,Problém s
verejnym uzivanim drog je v Brné dlouhodoby, nejvice v centru mésta a jeho okoli,” doplhuje
Mravcik.

Zkusenosti z Brna tak ukazuji, ze zavedeni konkrétnich opatfeni miize mit realny dopad na zlepSeni
situace ve verejném prostoru. Tento pristup ocenuji i mistni zastupci samospravy. ,Dlouhodobé jsme
se v Brné-sever potykali s dusledky verejného uzivani drog. Spoluprdce na zavedeni aplikacni
mistnosti nam dava smysl - prindsi vetsi bezpeci pro obyvatele i dostupnéjsi pomoc pro ty, kdo ji
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potrebuji,” rikd Martin Malecek, starosta méstské ¢asti Brno-sever.

Podobnym problémum cCeli i Praha, kde je verejné uzivani drog realitou v radé lokalit - a kde
dlouhodobé chybi dostatecné kapacitni sit nizkoprahovych adiktologickych sluzeb. Terénni
pracovnici a odbornici opakované upozornuji, ze poptavka po dostupné pomoci vyrazné prevysuje
nabidku, coz ztézuje ucinnou prevenci i ochranu verejného prostoru. Mobilni aplika¢ni mistnost by v
tomto kontextu mohla sehrat zasadni roli: nejen jako krizova intervence, ale jako nastroj postupného
zaClenéni uzivatelt do systému péce a snizeni zatéze na ulice mésta.

Zavedeni sluzby predchazi dukladné analyza mistni situace a konzultace s odborniky, zastupci
samosprav i relevantnich instituci. Diky tomu lze program prizpusobit specifickym potrebdm dané
lokality - jak s ohledem na uzivatele, tak na Sirsi komunitu. Provoz aplika¢ni mistnosti se ridi jasné
danymi pravidly: klienti si prinaseji vlastni latku, drogy nejsou na misté poskytovany ani aplikovany,
a po celou dobu je pritomen kvalifikovany personal, ktery dohlizi na bezpecnost, poskytuje zakladni
zdravotni péci a zajistuje napojeni na dalsi formy pomoci ¢i 1éCby.

Aplika¢ni mistnosti dnes funguji ve vice nez 100 méstech po celém svété - napriklad v Némecku,
Spanélsku, Kanadé nebo Svycarsku. Vyzkumy potvrzuji, Ze sniZuji pocet verejnych aplikaci drog,
zvySuji bezpecnost, snizuji vyskyt HIV a Zloutenky a motivuji klienty k 1é¢ébé. Napriklad v kanadském
Vancouveru po zavedeni aplikacni mistnosti pozadalo o 1é¢bu 30 % jejich klientd.

Odbornici z CR pracujici s uZivateli drog denné upozoriuji, e Praha trpi dlouhodobym nedostatkem
nizkoprahovych sluzeb. To podle nich zvySuje napéti ve verejném prostoru a zhorsuje dostupnost
pomoci tém, kdo ji potrebuji.

,Praha trpi absolutnim nedostatkem nizkoprahovych sluzeb. Aplikacni mistnosti, treba ve formé

sanitek, jsou jedna z modernich moznosti, jak chranit verejny poradek i zdravi,” vysvétluje Ales
Herzog, vedouci Terénnich programt SANANIM.

Zavedeni této sluzby podle odborniki neni schvalovanim uzivani drog, ale uznanim reality - a
pokusem zmirnit jeji nejhorsi dopady. ,V kontextu stdle se zvysujiciho poctu preddvkovani a
zdravotnich komplikaci souvisejicich s uzivanim drog je zrizeni aplikacnich mistnosti nejen logickym,
ale také etickym krokem. Tato sluzba neni schvalovdnim uzivdni drog - je uzndnim reality a snahou
zmirnit jeji nejhorsi dopady. SANANIM dlouhodobé podporuje zavadéni opatreni, kterd vychdzeji z
védecky podlozenych pristupti harm reduction. Jsme presvédceni, ze aplika¢ni mistnosti mohou
sehrdt zdsadni roli v systému péce o osoby zdvislé na ndvykovych ldtkdch a prispét k humannejsi a
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reditelka SANANIM.

Prezentace brnénského modelu v Praze je podle odborniku dal$im dulezitym krokem k vécné debaté
o tom, jak lze drogovou situaci resit efektivné, odborné a s respektem k potrebam verejnosti.

SANANIM z. 1. je nestatni neziskova organizace, ktera od roku 1990 poskytuje pomoc lidem
ohrozenym drogami a jejich blizkym prostrednictvim komplexniho systému prevence, péce, 1écby a
resocializace. Kromé primé prace s klienty se aktivné podili na tvorbé protidrogové politiky, bojuje
proti stigmatizaci uzivatell a prosazuje efektivni, realisticky a dlouhodobé udrzitelny systém
adiktologickych sluzeb.

Stredisko prevence a lécby drogovych zavislosti Drop In je nestatni organizace zameérujici se na
poskytovani zdravotnickych sluzeb (zajiStovanych spole¢nosti DROP IN, s.r.0.) a socialnich sluzeb
(zajiStovanych organizaci Drop In, 0.p.s.) predev$im uzivatelium nealkoholovych drog, jejich rodinam
a blizkym. Jiz od svého vzniku v roce 1991 prosazuje raciondlni pristup k drogové problematice



zamereny na principy snizovani Skod (tzv. Harm reduction) a ochranu verejného zdravi.

Spolecnost Podané ruce o.p.s. je nevladni organizace, ktera uz vice nez 30 let pomdaha lidem na
cesté ke svobodé. Vérime, ze kazdy Clovék si zaslouzi druhou Sanci. Prosazujeme model harm
reduction - tedy snizovani rizik spojenych s uzivdnim navykovych latek a krizovymi situacemi - a
usilujeme o bezpecCné;jsi, zdravéjsi a soudrznéjsi spoleCnost zalozenou na respektu, empatii a odborné
pomoci.

Asociace poskytovatelu adiktologickych sluzeb je zastresujici organizaci adiktologickych a
socialnich sluzeb, které pomahaji osobam ohrozenym zavislostnim chovanim a jejich blizkym.
Dobrovolnd, nezavisla a nepoliticka platforma existuje od roku 1995 a sdruzuje dnes 35 organizaci.



