Sport jako 1ék pro spolecnost. Konference
Narodni sportovni agentury propojila politiku
a sport
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Na jednom misté, béhem jediného dne, vystoupili nejvyssi ustavni Cinitelé vCetné
prezidenta Petra Pavla a premiéra Petra Fialy, olympijsti vitézové Katerina Neumannova,
Martin Doktor, Eva Adamczykova a Josef Dostal, predseda Ceského olympijského vyboru
Jiri Kejval i klinicky biochemik profesor Libor Vitek.

,Sport je dllezity a potrebujeme se hybat. A jak nejlépe lidi motivovat nez jim k tomu vytvorit
kvalitni podminky,“ rekl premiér Petr Fiala ve svém projevu. Pripomnél, ze vlada letos na sport
vyclenila 7,9 miliardy korun a Ze se zaméruje nejen na podporu sportovnich aktivit, ale i na
stabilizaci NSA a rozvoj infrastruktury. Zminil také vyznam velkych mezinarodnich akci. ,Jsme
pripraveni jednat o Grand Départ Tour de France a mym pranim je i spoluporadatelstvi fotbalového
mistrovstvi Evropy,“ dodal.

Prezident Petr Pavel ve svém vystoupeni ocenil hodnoty sportu, které podle néj prispivaji k vyssi
odolnosti celé spoleCnosti. ,Sport nas uci discipliné, respektu k pravidlum a fair play. To jsou
hodnoty, které bychom méli prenaset i do kazdodenniho zivota.” Zaroven vyzdvihl, Ze pohyb by mél
prinaset predevsim radost, bez ohledu na vykonnost.

Ekonomické dopady necinnosti

Jednim z klicovych momentt konference bylo predstaveni analyzy zpracované spolec¢nosti Deloitte,
ktera ukazuje konkrétni ekonomické dopady pasivniho Zivotniho stylu. Naklady spojené s
nedostatkem pohybu jdou do miliard, at uz jde o vydaje na zdravotni péci nebo o ztraty zpusobené
nizsi produktivitou. Celd zprava bude dostupna na webu Narodni sportovni agentury.

Bezpecny sport i aplikovany vyzkum

Predseda NSA Ondrej Sebek na konferenci piedstavil nové iniciativy iradu. ,Jsem rad, Ze se podatilo
spole¢né s Ceskym olympijskym vyborem nastartovat program podpory aplikované védy ve
sportovnim tréninku. Je to dulezity krok k posileni odborného zazemi a zachovani ¢eské cesty ve
vyzkumu a pripravé sportovci,” uvedl.

Zasadni novinkou je také zrizeni narodni pozice safeguardky, kterou se stala byvala olympionicka
Simona Rushton. Jejim ukolem je nastavovat pravidla a procesy pro prevenci Sikany, zneuzivani,
diskriminace a dal$iho nevhodného chovéani ve sportu. Bude metodicky podporovat sportovni svazy,
Skolit jejich pracovniky, budovat sit kontakt a pomahat pri feseni konkrétnich pripadd. Dulezitou
soucasti jeji prace bude také osvéta a vzdeélavani v oblasti bezpecného sportovniho prostredi.

Investice do sportu jako investice do budoucnosti

Diskuzni panely se vénovaly ruznym aspektim dopadu pohybu na spole¢nost - od zdravi a psychické
pohody, pres roli sportu ve vzdélavani, az po ekonomiku a udrzitelnost. VSichni diskutujici se shodli
na jednom: investice do sportu nejsou vydajem, ale strategickym krokem smérem ke zdraveéjsi a
silnéjsi spolecnosti.
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