Plasticti chirurgové v ramci osvetové
kampane radi, jak osetrit amputovany prst
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Urazy hornich koncéetin jsou ¢asto spojeny s praci na zahradé, v jarnich mésicich jich proto
obvykle pribyva. Typickymi pricinami byvaji nehody pri pouzivani cirkularnich pil, ahlovych
brusek, seker ¢i akumulatorovych nuzek. Jen od zacatku dubna lékari na klinice oSetrili
jednadvacet pacientu s tézkym poranénim ruky. Vyznamnou c¢ast pripadu vsak celoro¢né
tvori také pracovni urazy, zejména pri manipulaci se stroji, které nezridka zpusobuji tézka
devastujici poranéni i ve vyssich castech koncetiny.

Pro uspésnost replantace, tedy operace, pri které je prisita amputovana ¢ast na ptvodni misto, je
zcela zasadni spravné oSetreni a uchovani amputatu. Chirurgové z Kliniky plastické a estetické
chirurgie se vSak ve svych praxich bohuzel ¢asto setkavaji s nespravné osetrenymi pripady,
napriklad macerovanymi nebo zmrzlymi amputaty. Takto poSkozené casti jiz nelze vzdy tuspésné
prisit.

Pokud se pacienti naopak zachovaji spravné, zvysuji svou $anci na zachranu prstt, dlané nebo jiné
amputované casti téla. , U dobre oSetreného amputatu se prodluzuje doba, kdy lze provést uspésnou
replantaci, a to az na 24 hodin od trazu,” upozornuje prednosta kliniky doc. MUDr. Zdenék Dvorak,
Ph.D.

V ramci edukace a prevence proto v lonském roce s kolegy vytvorili instruktazni a informativni
materialy pro chirurgicka pracovi$té a odborné spolecnosti. ,Zdravotnici véetné zachranart jsou
vétsinou dobre informovani, avSak laicka verejnost pri péci o amputat mnohdy postupuje chybné.
Proto jsme také na instagramovém profilu kliniky zverejnili zabavné video o prvni pomoci pri
amputaci v oblasti horni koncetiny. Sledujici v ném najdou praktické tipy, jak spravné amputat
zabalit a uchovat,” rika 1ékarka Maria Lackova. Spolu s kolegy z replantac¢niho centra KPECH véri,
ze tato forma komunikace oslovi zejména mladsi generaci a pomuze ji v kritické situaci zachovat
chladnou hlavu a spravné zareagovat.

Klinika plastické a estetické chirurgie FNUSA a LF MU je jednim ze dvou replantac¢nich center v
tuzemsku. Vysoce odbornou péci tak poskytuje pacientlim nepretrzité a napric celou republikou.
Pravé prvni replantace amputovaného prstu v roce 1978 na klinice odstartovala tradici inovativnich
mikrochirurgickych zakrokl a predznamenala rozmach mikrochirurgie a prenosu tkanovych celku na
tomto pracovisti. V historii kliniky nalezneme unikatni pripady, jako replantace osmi usnich boltcu,
dokonce i zmrzlého, i nosu, ktery byl ukousnut a snéden psem.
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