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zivotni cykly napric pul tisiciletim
9.5.2025 - Eva Soukenikova | Univerzita Pardubice

Historicka Milena Lenderova prichazi s historickou perspektivou na vyvoj zeny od
stredovéku aZ po dvacaté stoleti. Knihu Ceska Zena prisla do podcastu Lit popsat
publicistka Aneta Martinkova.

JAutorka se zabyvd déjinami kazdodennosti, potazmo déjinami Zen v ceské spolecnosti,” predstavuje
historicku Aneta Martinkova. Milena Lenderové pusobi na Univerzité Pardubice, zaméruje se hlavné
na 19. stoleti a genderovou historii.

V Ceské Zené Lenderovéa zkouma, jak to bylo s Zzenskymi cykly v priibéhu poslednich nékolika set let.
,CYKkly souvisejici s jejich Zivotem - tedy détstvi, dospivdni, vzdéldvani, vdovstvi, stdri... Lenderovd
hledd, jak vypadala kazdodennost v téchto fazich,” dodava Martinkova.

Historicka se timto exkurzem ale dostava az do souc¢asnych kulis a paralel do nasi kazdodennosti.
,MiiZzeme se na to divat, Ze je ta otdzka vyresend, Ze uz Zeny nejsou po narozeni $patné Ziveny a
Saceny, pravdépodobné je nékdo nakrmi a oblékne, ale porad tu zustdvaji v téch dalsich cyklech
problémy, jako je treba domdci a sexudlni ndsili,” popisuje v Litu publicistka a spoluautorka podcastu
Sirény.

Podle Anety Martinkové je zajimavym poselstvim knihy i to, ze Lenderova poukazuje na to, kdo casto
stal u urcitych mezniki k cesté za genderovou rovnosti. ,Kniha se zabyva tou obycejnou Zenou, ale
tu zmeénu pro né casto vybojovaly ne obycejné zeny, ale elitni Zeny. Ty, které mély néjakou vyjimku
nebo vysadu, ty zeny, které do spolecnosti prisly s néjakym privilegiem a nalozily s nim ve prospéech
dalsich,” dodava.

Jak se v historii trestalo znésilnéni nebo nevéra? Pro¢ byl Simon Lomnicky z Bud¢e misogyn? A co
dal ndm déva Ceské Zena od Mileny Lenderové pro souc¢asné premysleni o spole¢nosti? Poslouchejte
epizodu podcastu Lit s Anetou Martinkovou.
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