Kavarna pro dusi ve Zdare nad Sazavou
prilakala pres 120 rodicu
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Klinicka psycholozka Petra Oranyova, terapeutka a vyzkumna pracovnice z Narodniho
ustavu dusevniho zdravi Magdalena Lukasova a specialni pedagog a etoped Zdenék
Martinek se vénovali pricinam, projevim a prevenci dusevnich problému. , Poptavka po
informacich v oblasti dusevniho zdravi je stale vyssi. RodiCe casto nevédi, na koho se
obratit, a praveé proto jsou podobné akce klicové,” uvedl radni Kraje Vysocina pro oblast
socialnich véci Jiri Horky, ktery se akce osobné zucastnil.

Rodice ocenili nejen odborné informace, ale i moznost primé diskuze s rec¢niky. Na misté se
predstavily také mistni organizace, které jsou v pripadé dusevnich problému déti, ale i rodic,
pripravené jim ve velice kratkém ¢ase pomoci.

V oblasti dusevniho zdravi déti a mladistvych Kraj VysocCina pokracuje s dalsimi aktivitami. Na 15.
kvétna je v prostorach sidla Kraje VysocCina planovana Rodinné konference na téma sebevrazdy déti
a mladistvych, 19. kvétna se v Pelhtrimové uskutecni dalsi Kavarna pro dusi a 22. kvétna se rodice
mohou zic¢astnit on-line Rodinére Kraje Vysocina zaméreného na vyvojové obdobi dospivani a
separace od rodiCu. Vice info na www.kr-vysocina.cz/dusevnizdravideti.
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