MUDr. Katarina Zogatova z Nemocnice AGEL
Novy Ji¢in je prvni Zenou v Cesku s certifikaci
pro robotickou ORL chirurgii
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»Jaky je to pocit? Uplné normalni. Védéla jsem, Ze budu prvni, protoze ORL pracovist
operujicich pomoci robota neni mnoho a zname se,” rika doktorka Zogatova ke svému
historickému uspéchu. Podle ni je jen otazkou casu, kdy v oboru ORL pribydou dalsi
lékarky, které budou operovat pomoci robotickych systémt. ,V Cesku a na Slovensku jsem
sice prvni zenou v ORL oblasti, ale v jinych specializacich, jako chirurgie nebo urologie, je
jiz mnoho Zen operujicich pomoci robota. Také ORL je rychle se rozvijejici oblast a pomeér
zen oproti muzuam studujicich a pracujicich v mediciné je rok od roku vyssi,” zduraznuje.

Cesta k zisku certifikace nebyla jednoducha. MUDr. Zogatova musela projit ndrocnym procesem
zahrnujicim technickou pripravu, stovky hodin na chirurgickém simulatoru a naro¢nou certifikaci.
,Cely proces je zdlouhavy a casové ndarocny. Musite se naucit zakladni véci ohledné manipulace,
nastaveni robota, naucit se mozné technické chyby robota a jak je resit. Ndsleduje chirurgicka
priprava. Ta probihd na robotickém simuldtoru, kde je nékolik desitek tkolti zamérenych na zrucnost
a prdci s robotem. Jednotlivé tikoly je potrebné splnit nad urcitou procentudini hodnotu,” vysvétluje
novojicinska lékarka s tim, Ze soucasné je potreba nacvicit si spolupraci s asistentem.

,Po této pripravé ndsleduje certifikace ve vyukovém centru. V. mém pripadé to bylo ve Strasburku.
Tam technicky skolitel nejdriv proveéril nasi pripravenost tkoly ze simuldtoru a potom jsme se
Jjednotlivé operacni techniky ucili operovanim zvirete.”

Chirurgickym skolitelem MUDr. Zogatové pak byl Dr. Lorinzc z ORL kliniky ve Frankfurtu, ktery se
robotické chirurgii vénuje jiz 15 let. Ten také prijel do Nového Jicina a byl pritomen u prvnich
robotickych operaci mladé 1ékarky.

,Sledoval nds, ucil, usmernoval. Rady, které mi dal jsou pro me velmi cenné,” dodava Katarina
Zogatova, ktera ma nyni za sebou uz vice jak deset robotickych operaci.

Podpora od primare

MUDr. Katarina Zogatova se k robotické chirurgii dostala diky duvére primare oddéleni ORL a
chirurgie hlavy a krku Nemocnice AGEL Novy Jicin MUDr. Jakuba Syrovatky, ktery ji nejprve prizval
jako svou asistentku a po dvou letech ji nabidl pozici konzolového chirurga.

,Nyni jsme na oddéleni se zkuSenostmi s robotickou chirurgii dva a stridame se v prdci na konzoli a v
asistovani,” priblizuje MUDr. Zogatova.

Robotickou chirurgii v oblasti ORL pak novojicinsti 1ékari nejcastéji vyuzivaji pri operacich nékterych
zhoubnych nadoru v hrdle - hlavné krénich mandli a korene jazyka. Druhou indikaci jsou vybrani
pacienti se spankovou apnoe a chrapanim, kteri ale musi pred zdkrokem projit sérii podrobnych
vySetreni. Roboticka technologie prindsi pacientum zasadni vyhody. ,MitiZzeme se dostat do oblasti,
které jsou takzvané 'za rohem' a nejsou dosazitelné béznymi pristupy,” popisuje MUDr. Katarina
Zogatova.



Robotické operace znamenaji pro pacienty mensi jizvy, rychlejsi hojeni a vyrazné nizsi bolestivost po
zakroku. I pres poc¢atecni narocnost v pripravé operacniho pole oceniuje MUDr. Zogatova presnost a
detailni zobrazeni, které roboticka technologie umoznuje.

Budoucnost robotické chirurgie v oblasti ORL vidi s optimismem, i kdyz uznavé soucasné
technologické limity. ,Technologie se vsak neustdle vyviji a cas vSe ukdze,” uzavira prvni Zena za
robotickou ORL konzoli v Cesku a na Slovensku.
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