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Páteční program je zaměřen na edukaci – digitální, finanční a nutriční gramotnost, kariérní
poradenství, prevence úrazů. Školy se utkají v turnaji street fotbalu, street florbalu a
streetballu (městská podoba basketbalu). Na stanovišti VZP ČR si zájemci mohou vyzkoušet
znalostní kvízy a pohybové aktivity se zaměřením na zručnost.

Sportovní den v sobotu nabídne disciplíny přístupné veřejnosti – hokejbal, streetball, fotbal a florbal,
pétanque, beerponk a další zajímavé sporty. Součástí sobotního programu je i VZP Dětský sportovní
den, pro děti budou na náměstí 5. května a hradecké náplavky připravena soutěžní stanoviště, na
kterých mohou sbírat body a po zdolání celého okruhu je čeká zasloužená odměna. Na stanovišti VZP
ČR si děti vyzkouší vědomostní a dovednostní aktivity. Zástupci pojišťovny seznámí zájemce s
letošními příspěvky, představí aplikaci Moje VZP nebo službu on-line objednávání. U zástupců
Státního zdravotního ústavu Hradec Králové, partnera VZP ČR, si návštěvníci mohou ověřit své
znalosti o prevenci.
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