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Policista dosáhl těch nejvyšších ocenění v rámci „bodybuildingu“.

Policista praporčík Petr Palka, který slouží na obvodním oddělení v Trutnově, se věnuje
„bodybuildingu“, ve kterém sbírá jedno ocenění za druhým. Za zmíněným názvem nehledejme nic
složitého, jedná se o kulturistiku, při které jsou využívány činky, závaží a další nářadí, které slouží k
rozvoji svalových skupin těla.

Petr se zúčastnil a dosáhl letos na jaře v „bodybuildingu“ hned v několika případech nejvyšších
ocenění v kategorii Physique mužů do 182 cm.

Petr Policii ČR reprezentuje díky svým soukromým sportovním úspěchům. Je svým životním stylem a
zapálením do sportu rovněž „chodícím“ příkladem pro své kolegy na oddělení, kteří se také snaží
dosáhnout dobré fyzické zdatnosti.

„Fyzická připravenost je nedílnou součástí policejní práce. Petr se denně setkává ve výkonu služby
se situacemi, které vyžadují dobrou fyzickou kondici a připravenost,“ hodnotí kladně Petrovo
prolnutí soukromých sportovních aktivit s výkonem služby ředitel trutnovského územního odboru
plk. Ing. Radek Kolc.

Petrovi se daří skloubit práci i svůj koníček. Do jeho další sportovní i pracovní kariéry mu přejeme
mnoho štěstí a gratulujeme k úspěchům!
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